Caso_35_7.

Mujer de 21 afos de edad. Diagnosticada hace seis
meses de Alopecia Areata a placa Unica que
respondié bien al tratamiento prescrito por su
dermatdlogo.

Viene a consulta por que hace un mes, cuando
empezd a tomar el sol, observd que la mayoria de
los nevus que tenia en la espalda se han rodeado de

un halo blanco que no le produce ninglin sintoma,

pero que le preocupa.

¢Cudl seria el diagndstico mas probable ?.

1.- Nevus de Meyerson. RESPUESTA
2.- Nevus clinicamente atipicos. RESPUESTA
3.- Nevus de Sutton. RESPUESTA
4.- Osteonevus de Nanta. RESPUESTA
5.- No tiene importancia. RESPUESTA

Respuesta INCORRECTA:

1.- La aparicién de un halo nevus puede ser, aproximadamente en un 25% de los casos la

primera manifestacidn de un vitiligo que se puede extender a otros sitios.

2.- Antes de tomar una decisidn tenemos que ver si el halo es simétrico o no. Cuando aparece

en muchos nevus y es simétrico es un sintoma no relacionado con melanoma, pero cuando

aparece alrededor de uno sélo y encima es asimétrico hay que pensar en un melanoma.

3.- La presencia de un Nevus de Sutton se puede asociar con otras enfermedades.

Poliosis (disminucién de melanina en pelo de las cejas, pestaiias o cabello).
Sindrome de Vogt-Koyanagi-Harada (Enfermedad autoinmune caracterizada por
uveitis, hipoacsia, alopecia, vitiligo y enefalitis)

Anemia perniciosa.

Pacientes con antecedentes familiares o personales de melanoma.
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