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Henrik Zinkernagel, Departamento de Filosofia I, UGR.

En esta intervencién, abordé qué son las Humanidades Ambientales, por qué son
necesarias y como se pueden introducir en la docencia.

Las Humanidades Ambientales exploran las relaciones entre la cultura humanay el
mundo natural, con especial énfasis en la crisis ambientaly en cémo las artes y las
humanidades pueden contribuir a enfrentarla, promoviendo visiones de un futuro mas
sostenible. Argumenté que las Humanidades Ambientales son imprescindibles, ya que
las ciencias naturales y sociales, por si solas, no son suficientes para abordar los desafios
de la sostenibilidad.

Expliqué que la sostenibilidad puede entenderse como la blusqueda de una concepcion
de la "vida buena" que, en contraste con una vision comun basada en la competiciény el
consumismo, respeta los limites de la naturaleza. Las artes y las humanidades juegan un
papel crucial en la configuracion de nuestros valores y creencias, y por ende, en el didlogo
sobre qué es (y qué podria ser) la vida buena.

Con esto en mente, propuse tres posibles enfoques (entre otros) para integrar las
Humanidades Ambientales en la docencia y fomentar valores y actitudes mas
sostenibles, como el cuidado:

1. Utilizar metodologias mas participativas, como trabajos en grupo, didlogos
abiertos y el aprendizaje-servicio, que fomentan el empoderamientoy la
colaboraciéon del alumnado.

2. Incluir contenidos sobre sostenibilidad, tanto especificos de cada disciplina como
temas transversales, como nuestra relacién con la naturaleza.

3. Presentar los contenidos de manera mas sostenible, apelando a la dimensién
estética-afectiva, mostrando empatia hacia el alumnado y entusiasmo por la
materia que se ensefa o por el potencial de las herramientas que se proporciona.
Esto permite compartir con el alumnado la fascinacién por esa materiay por el
mundo que la rodea. Compartir fascinacién y entusiasmo —ya sea por las ideas,
los textos o los métodos que se ensefian— forma parte de la vida buena dentro de
los limites de la naturaleza.

Finalmente, mencioné la creacion de un grupo de didlogo sobre Humanidades
Ambientales en la Facultad de Filosofiay Letras de la UGR. Las personas interesadas
pueden contactar conmigo a través del correo zink [at] ugr.es.



