
La UGR organiza un año más el curso “Protege-t de San 
Valentín”, dirigido al estudiantado
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Actualidad

El Curso “Protege-T de San Valentín: “Revisando
nuestras relaciones de pareja” es una actividad
gratuita organizada por la Universidad de Granada
a través del Centro Juvenil de Orientación para la
Salud (CEJOS)- Punto Forma Joven de la UGR,
Vicerrectorado de Estudiantes y Empleabilidad
que desde hace varios años se organiza en torno
al 14 de febrero, festividad de San Valentín. En
esta edición se va a ofrecer a 30 estudiantes, 21
chicas y 9 chicos desde el día 16 de febrero, en
varias sesiones, formación para aprender a
reflexionar sobre el modelo de amor romántico y a
evitar  la frustración e inseguridad emocional que llevan a muchas personas a
mantener conductas de dependencia marcadas por las campañas publicitarias y de
marketing en redes sociales.
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