
El polen del olivo sigue en niveles extremos, superando 
los 1500 granos/m3
12/05/2023
Actualidad

La Unidad de Calidad Biológica del Aire (UCBA-
UGR) informa que los niveles de polen de olivo
siguen en niveles extremos, superando los 1500
granos/m3. Las previsiones estiman que continúe
así al menos una semana más. Además, la
floración de diversas especies de gramíneas
típicas de esta época de año ha provocado que de
nuevo nos encontremos con niveles moderados de
polen, por lo que los alérgicos a las gramíneas
deben estar al tanto tomando de nuevo medidas
preventivas para evitar los molestos síntomas. De
esta forma, se recomienda conocer la planta a la
que se tiene alergia, los niveles de polen que hay
en el aire, usar mascarillas y gafas de sol y cerrar
ventanas durante las horas del día.
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