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Un estudio demuestra que lo que nos vuelve adictos no es

el teléfono movil, sino la interaccion social que nos permite
06/11/2023

Un equipo de investigacién de la Universidad de
Granada (UGR) ha demostrado por primera vez
gue no somos «adictos» al teléfono mévil, sino a
la interaccién social que nos permite este
dispositivo electrénico. Este trabajo, publicado en
la revista cientifica Psicothema, supone la primera
evidencia cientifica de tipo experimental de esta
teoria, que fue desarrollada por el profesor
Samuel P. L. Veissiere, investigador de la McGill
University de Montreal (Canada) en el afio 2018.
Para llevar a cabo este experimento, los
cientificos de la UGR trabajaron con una muestra
formada por 86 sujetos, que dividieron en dos grupos.
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