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Actualidad

ActiveHip+ es una intervencién multidisciplinar
gue se realiza a través de una aplicacion movil.
Disefiada dentro de un proyecto europeo liderado
por Patrocinio Ariza Vega, profesora de la UGR, su
fin es la recuperacién de personas mayores que
han sufrido una fractura de cadera. Esta enfocada
también al uso por parte de sus cuidadores
informales, como pueden ser los familiares. La
app ofrece la posibilidad de realizar durante tres
meses un programa de educacién sanitaria junto
con un programa de rehabilitacién que incluye terapia ocupacional y ejercicio fisico.
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