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Taller gratuito “Habitos y técnicas de estudio” para
ayudar a mejorar el rendimiento académico
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Actualidad

El Gabinete Psicopedagdgico de la Universidad de
Granada organiza el taller “Habitos y técnicas de
estudio”, cuyos objetivos son identificar habitos
de estudio no adecuados con el fin de
modificarlos, conocer nuevas técnicas de estudio
y aprender a utilizarlas para mejorar el
rendimiento académico. Esta actividad esta
dirigida a estudiantes de la Universidad de
Granada y se celebrara de manera presencial.
Tendrd una duracién de 10 horas distribuidas en 5
sesiones: los miércoles 10, 17 y 24 de noviembre
y 1y 15 de diciembre, de 10 a 12 horas (turno
mafana); o de 16 a 18 horas (turno de tarde). El
taller se realizara en el Espacio V Centenario
(antigua Facultad de Medicina), aula 10 (turno
mafana) o aula 8 (turno tarde).
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