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Resumen: El consumo televisivo indiscriminado en nifios, nifias y adolescentes los convierte en una
poblacion susceptible a la manipulacién informativa del medio, es por ello por lo que el desarrollo del
pensamiento critico en la escuela es de suma importancia si se pretende formar ciudadanos criticos y
participativos. Este estudio promueve la formacion y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico en
un grupo de alumnos de Educacion Basica Primaria de un Centro Educativo Publico en Bogota (Colombia)
a partir de los contenidos que se exponen en las series de dibujos animados mas vistos por ellos mediante
la ejecucion de una propuesta pedagoégica interdisciplinar. Para ello, se llevd a cabo un desarrollo
metodoldgico cualitativo de caracter descriptivo enfatizando en el estudio de caso. La observacion, el
registro en diario de campo, la entrevista semiestructurada y los grupos focales fueron algunas de las
técnicas utilizadas para la recoleccién de datos. El estudio concluye que es posible desarrollar una actitud
critica y consciente en el alumnado capacitandolos en la solucién de problemas, reales o hipotéticos, dentro
y fuera del ambito escolar de manera competente.

Palabra clave: Pensamiento critico

Children and television: a pedagogical proposal in Primary Education for the development of critical
thinking

Abstract: Indiscriminate television consumption in children and adolescents turns them into a population
susceptible to manipulation of information given by the medium. This is why the development of critical
thinking in school is of utmost importance when the aim is to form critical and participatory citizens. This
study promotes the academic training and development of critical thinking skills in a group of Primary Basic
Education students from a Public Educational Center in Bogota (Colombia) through the execution of an
interdisciplinary pedagogical proposal that is based on the cartoon series contents that are most viewed by
them. For this purpose, this study carried out a qualitative methodological development of a descriptive
nature, focusing on the case study method. Some other techniques used to collect data were analysis, field
diary recording, semi-structured interviews and focal groups. The study concludes that it is possible to
develop a critical attitude in students. Also, the academic training leads them to solve real or hypothetical
problems inside and outside the school environment with great competence.

Keyword: Critical Thinking

Introduccién

Esta investigacion surgié de la preocupacion por la poblacién infantil colombiana en
relacion con su consumo televisivo. Los nifios ven television indiscriminadamente sin
miradas reflexivas que los lleven a pensar criticamente sobre aquello que ven, lo que
los convierte en una poblacion vulnerable y altamente manipulable por este medio de
comunicacion. Tampoco cuentan en sus hogares con figuras mediadoras que expliquen
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aquello que no entienden o que controlen el tiempo, los temas y los contenidos del
visionado de televisién. En pocas palabras, nifios, niflas y adolescentes (NNyA) estan a
la merced de lo que los medios quieran hacer con ellos.

Nuestros NNyA pueden acceder a la informacion a través de multiples dispositivos v,
aunque existe una variedad de herramientas tecnolégicas que se ponen a su disposicién
para acceder a la informacion, la television sigue ocupando un lugar relevante en la
mayoria de los hogares colombianos (Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica [DANE], 2013; Cifuentes & Reyes, 2014; Autoridad Nacional de Television
[ANTV], 2014a; ANTV, 2014b; Comisién Reguladora de Comunicaciones [CRC], 2020;
[CRC], 2021).

El escenario actual nos sitla en una sociedad en la que la informaciéon puede ser
adquirida a través de diferentes fuentes y en vastas cantidades, generando cambios en
las diferentes esferas del conocimiento y de la vida. Esto implica un compromiso
ineludible de analizar con criterio dicha informacién y procesarla correctamente para
determinar su verdadero valor y confiabilidad. El acercamiento a los medios de
comunicacion no puede quedar restringido a la mera recepcion de informacion sin que
ello nos permita explorar nuestra propia opinién, valorar lo que pasa a nuestro alrededor
y reflexionar sobre como esa informacion que circula es realmente el reflejo de lo que
sucede en nuestro contexto.

No podemos permitirnos hoy dia que el panorama siga siendo el mismo de décadas
atrds cuando se hacia incipiente la manipulacion, el consumismo y la falta de
compromiso como ciudadanos para facilitar una sociedad critica y activa, pues como
afirman Marin-Gutiérrez et al., (2013):

pese al aumento de los medios de comunicacién no estamos siendo capaces de
generar mayor comprension en la opinion publica mundial. Muy al contrario, la
manipulacién informativa es cada vez mayor. Este proceso de
hipertecnologizacion y de aumento de la civilizacion mediatica esta provocando
mayor consumismo, escapismo, distraccién y falta de compromiso con el entorno

(p. 42).

No podemos fiarnos ciegamente de las tecnologias ni ser déciles ante las pantallas. Se
trata de sustituir la fe ciega por un espiritu critico, constructivo, reflexivo y cientifico.
Necesitamos desarrollar una actitud critica y consciente capaz de conocer los aspectos
positivos y negativos de las tecnologias y apta para nuevas formas de accion que se
acomoden a las aspiraciones de la humanidad (Aguaded-Gémez & Pérez-Rodriguez,
2012).

La escuela es un escenario idéneo para desarrollar este tipo de pensamiento. Sin
embargo, es necesario que, en el marco de una educacion cambiante, la escuela
abandone antiguas practicas de memorizacién, reproduccion de la informacion y
transmisiébn de verdades que pretendan ser aceptadas sin refutar. Los modelos
educativos basados en la transmisidn ejercen formas convencionales de comunicacion,
no se da importancia al dialogo y a la participacion “...se premia la buena retencion de
los contenidos (esto es, su memorizacion) y se castiga la reproduccion poco fiel. La
elaboracion personal del educando es, asimismo, reprimida como un error’ (Kaplun,
1998, p. 23). Desde la ensefianza primaria hasta la universitaria hay un predominio de
este tipo de practicas pues, como bien afirma Prieto (2010), en muchos centros
educativos se pretende ensefiar sometiendo a los estudiantes a esa ilusion de
aprendizaje consistente en escuchar y tomar apuntes.
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En muchas escuelas y colegios de educacién publica y privada se sigue optando por el
modelo tradicional de educacion gue no es otra cosa que la inseminacion de contenidos
y modelacion de comportamientos en el que prima un modelo de comunicacién-
monologo, de locutores a oyentes; cuando la verdadera aspiracion de la educacion
deberia estar encaminada a formar sujetos autbnomos, criticos y creativos basados en
un modelo de comunicacién-dialogo, entendido como intercambio e interaccion, una
comunicacion que en lugar de entronizar locutores potencie interlocutores (Kaplun,
2010)

En este sentido, la educomunicacién (Aparici, 2010; Bustamante et al., 2004; De
Fontcuberta, 2001) trata de superar el esquema de clase vertical en la que el educando
se ve reducido a ser un receptor pasivo de conocimientos (modelo bancario) y a través
de la concepciéon de la comunicacion-didlogo en la que se exalta el papel de los
interlocutores mediante su participacion y problematizacién del saber y de la autogestién
del conocimiento, ilumina nuevas perspectivas en los procesos de ensefianza y
aprendizaje.

En los antiguos modelos educativos el papel mas relevante lo suelen cumplir los
maestros, ya que ellos son considerados como los poseedores del conocimiento y
transmisores de este. En estos nuevos entornos educativos, se deja de ver al maestro
como el eje Unico del proceso educativo colocando sus contribuciones en un marco mas
amplio y dinAmico de contribuciones, en palabras de Kaplun (2010):

habra de proponerse activar las potencialidades del autoaprendizaje y
coaprendizaje que se encuentran latentes en sus destinatarios y estimular la
gestion autbnoma de los educandos en su aprender-a-aprender, en su propio
camino hacia el conocimiento: la observacion personal, la confrontacion y el
intercambio, el cotejo de alternativas, el razonamiento critico, la elaboracién
creativa. (pp. 49 - 50)

Pensamiento Critico

El desarrollo del pensamiento critico se convierte en un atributo importante para todo
ser humano en este nuevo escenario. Las llamadas competencias del Siglo XXI colocan
al pensamiento critico como una de las habilidades necesarias para poder acceder a la
educacion del futuro. En efecto, el pensamiento critico es considerado como parte de la
cultura digital y como una competencia de aprendizaje e innovacion junto a la creatividad
e innovacion, la comunicacién y la colaboracion. (Orta, 2013 citado en Lépez et al.,
2022)

El pensamiento critico es el pensar claro y racional que favorece el desarrollo del
pensamiento reflexivo e independiente que permite a toda persona realizar juicios
confiables sobre la credibilidad de una afirmacion o la conveniencia de una determinada
accion. Es un proceso mental disciplinado que hace uso de estrategias y formas de
razonamiento que usa la persona para evaluar argumentos o proposiciones, tomar
decisiones y aprender nuevos conceptos.

De acuerdo con Campos (2007) el pensamiento critico se refiere:

a la habilidad consciente, sistematica y deliberada que usa el hombre en la toma
de decisiones; su uso frecuente y su perfeccionamiento mejoran la comunicacion
e influyen en la manera de ser, de comportarse y de entender el mundo actual y
futuro. Mas alla de la acumulacion de informacion se requiere la capacidad de
discernir y tomar decisiones razonadas tanto en su vida personal y profesional,
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como en asuntos civiles. Se requiere que la persona sea capaz de generar
preguntas que le permitan aceptar o rechazar lo dicho o hecho (p. 12).

Priestley (1996) define al pensamiento critico como:

el procedimiento que nos capacita para procesar, pensar y aplicar la informacion
gue se recibe. El pensamiento critico se interesa por el procesamiento de la
informacion que se recibe en el salén de clase, y lo que es aun mas importante,
por la aplicacion de esas facultades de procesamiento en las situaciones de la
vida diaria que se presentan fuera del salén de clase (p. 15).

El pensamiento critico les permite a los alumnos aprender, comprender, practicar y
aplicar nueva informacion. A través de la ensefianza del proceso del pensamiento critico
les proporcionamos las destrezas necesarias para utilizar la enorme cantidad de
contenidos que reciben en esta era de la informacion.

S. Lee Winocur (1985) citado por Priestley (1996) indica que todos los alumnos son
capaces de desarrollar un mayor nivel de pensamiento; que el pensamiento debe formar
parte del proceso de aprendizaje y que la ensefianza del pensamiento se imparte mejor
dentro del programa académico normal. La ensefianza del pensamiento no debe
considerarse una materia distinta de las demas, sino una parte integral de todo lo que
hacemos y aprendemos.

En la figura 1 se presentan los niveles y habilidades del procesamiento de la informacion
formulados por Priestly (1996).

Figura 1.
Niveles y habilidades del procesamiento de la informacion.
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Nota: Adaptado de Técnicas y estrategias del pensamiento critico (p. 58), por Priestley,1996.
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El nivel inicial (literal) es sensitivo-perceptivo, en éste se recibe la informacién del medio
(estimulos) a través de los 6rganos sensoriales: o0jos, oidos, manos, lengua y nariz. En
este nivel no se procesa ni se retiene la informacion en la memoria. A medida que
aumentan los estimulos, se observan con mayor precision y se presta mayor atencion
para, posteriormente, distinguirlos, compararlos y asignarles un significado.

El siguiente nivel (inferencial) implica que el alumno trabaje con la informacién recibida,
se espera que no so6lo observe y discrimine, sino que comience a comparar y contrastar,
categorizar, clasificar y nombrar, asi como a ordenar en secuencia la informacion. Este
nivel requiere que el alumno no se limite a reconocer la informacion, sino que haga algo
con ella; se espera que los alumnos codifiquen esa informacion, de manera que sean
capaces de recurrir a ella posteriormente. En la medida en que se genere un uso
frecuente y la aplicabilidad de esa informacion, el conocimiento recibido empieza a
formar parte de las facultades personales del estudiante. La informacion recibida
empieza a ser analizada, esto conlleva a que comiencen a cuestionarse, a discriminar
entre hecho y opinién, a diferenciar lo que es importante de lo que no lo es, discernir
entre lo real y lo irreal y a reconocer las partes de un todo. Se inicia el proceso de hacer
inferencias en relacion con la informacion que se les ofrece y por tanto se espera que
pueda entender afirmaciones, identificar causa y efecto, generalizar, hacer predicciones,
identificar hipétesis e identificar el punto de vista. En esta fase, el estudiante utiliza todas
las habilidades y procesos mencionados y los aplica a la definicidn y resolucion de un
problema.

El alumno aprende a determinar cuando se presenta un problemay por consiguiente da
inicio al proceso que le permitird proyectar la solucién de este. El proceso para la
solucion de problemas incluye la mayor parte de las facultades mentales esenciales ya
gque presupone todos los niveles anteriores del trayecto conducente al pensamiento
critico y requiere, asimismo, que los alumnos apliquen todas sus habilidades de
procesamiento para resolver el problema en cuestion. Los pasos y habilidades que
participan en el proceso de solucién de problemas son:

1. Definiry plantear el problema: el alumno sera capaz de identificar la idea principal,
los elementos fundamentales y la razén por la cual una situacién determinada se
presenta como problematica.

2. ¢Qué hacer en relacion con el problema?: la persona debe decidir, basandose en la
informacién con la que cuenta, sobre las posibles alternativas de accion.

3. Evaluacion del plan: para determinar los planes de accién, la persona debera
considerar los posibles resultados. Una vez hecho esto, la persona debera
cuestionarse sobre la efectividad del plan ¢Funcion6? ¢Qué tan bien solucioné el
problema? ¢ Como podria mejorarse?

Al referirse a esto Elder & Paul (2002) afirman que:

los problemas estan arraigados en el tejido de nuestras vidas casi tanto como
las decisiones. Cada campo de la toma de decisiones también es un campo
donde tenemos que resolver problemas. Cada decision tiene un impacto en
nuestros problemas, para minimizarlos o para agravarlos. Las decisiones pobres
crean problemas. Muchos problemas se pueden evitar si tomamos decisiones
buenas desde el principio. (p. 26)

De lo cual se desprende que, si los estudiantes se ejercitan en la busqueda y creacion
de posibles soluciones frente a problematicas personales y sociales, reales o
hipotéticas, estaran en mejores condiciones de tomar una decisioén cuando asi se lo exija
alguna situacion de la vida cotidiana. (Gutiérrez-Borda, 2021)
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El siguiente nivel (critico) debe su importancia al hecho de incluir la evaluacion del plan.
En el proceso de evaluacion tenemos que considerar qué estamos haciendo y como lo
estamos haciendo; asi como los efectos y las consecuencias de nuestra conducta. En
esta etapa somos capaces de darnos la retroalimentacion necesaria que nos permita
percatarnos de la calidad de nuestro desempefio y reforzara el ciclo entero del trayecto,
cuya meta final es la formacién de seres humanos autonomos, pensantes y productivos
(Priestley, 1996, p. 22).

Objetivos

Esta investigacion tuvo como objetivo principal promover la formacién y el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico en un grupo de alumnos de cuarto grado de
Educacion Basica Primaria de un centro educativo al sur de Bogota - Colombia, a partir
de los contenidos que se exponen en las series de dibujos animados vistos por ellos
mediante la ejecucién de una propuesta pedagoégica interdisciplinar. Con el fin de
alcanzar el objetivo anteriormente planteado, se formulan los objetivos especificos que
se presentan a continuacion: i. Realizar una revision tedrica acerca del pensamiento
critico que permita comprender cuéles son las habilidades especificas que permiten su
desarrollo ii. Disefiar una intervencion pedagdgica que sirva como herramienta de
ensefianza al docente en el desarrollo de habilidades del pensamiento critico iii. Evaluar
el impacto de la intervencion pedagdgica, sus efectos en el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico en el alumnado Yy los posibles aportes al quehacer docente.

Método

Dado que se trata de un fenédmeno social enmarcado en el campo de la educacion, esta
investigacion se llevdé a cabo mediante el enfoque metodoldgico cualitativo ya que
proporciona conocimiento acerca de la dinamica de un determinado proceso social;
basado en métodos de generacion de datos flexibles y sensibles al contexto en que se
producen, ya que la fuerza particular de la investigacion cualitativa radica en su habilidad
para centrarse en la practica in situ, observando como las interacciones son realizadas
rutinariamente (Vasilachis, 2006). Se empled la investigacion cualitativa con el fin de
comprender los significados que los actores dan a sus acciones, comprender el contexto
en que actlian los participantes y la influencia de éste en sus acciones para desarrollar
explicaciones analizando cémo determinados sucesos influyen sobre otros, todo ello
empleando el estudio de caso como disefio de investigacion.

Segun Stake (1999), la nota distintiva del estudio de casos esta en la comprension de
la realidad objeto de estudio. Desde una perspectiva interpretativa, Pérez Serrano
(2008) afirma que “su objetivo basico es comprender el significado de una experiencia”
(p. 81) y lo define como “una descripcion intensiva, holistica y un analisis de una entidad
singular, un fendémeno o unidad social” (p. 85).

Esta investigacion responde al disefio de estudio de caso ya que, como argumentan
Cebreiro Lépez & Fernandez (2004), se enfatiza en el interés por describir la conducta
observada, dentro del marco de los hechos circundantes; la preocupacion por la
persepctiva de los participantes acerca de los hechos, es decir, como ellos construyen
su realidad social y el enfasis en las observaciones a largo plazo, basadas en informes
descriptivos.

Utilizar el estudio de caso como disefio de investigacion permitira también ampliar el uso
de técnicas e instrumentos para la recoleccién de datos. En nuestro caso se emplean
una encuesta de habitos de consumo televisivo; la observacion participante procurando
un analisis de forma directa, entera y en el momento en que dicha situacion se lleva a
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cabo (Orellana, D. & Sanchez, M., 2006); la entrevista semiestructurada mediante la
cual se logra una comunicacién estrecha y la construccién conjunta de significados
respecto a un tema (Hernandez, Fernandez-Collado & Baptista, 2014) y la grabacion de
videos que dotan de objetividad el fenébmeno observado y permite volver a su contenido
cuantas veces sea necesario para obtener informacion mas precisa.

Proceso

En la figura 2 se detallan las fases llevadas a cabo en la investigacion. En ella se puede
apreciar que el proceso de investigacion inicié con una fase de indagacion a través de
la cual se realiz6 el rastreo de diversos estudios sobre habitos de consumo televisivo en
nifios, nifias y jévenes (Nufiez & Pérez, 2002; Del Valle, 2006; Lépez-Mondejar, 2015;
Sandoval, 2016; Serna et al., 2018; De Miguel, 2019;), a la vez que se indago sobre las
teorias del desarrollo del pensamiento critico. También se indagd sobre aspectos
cruciales del campo de la educomunicacién cuyo aporte ha sido considerable para este
estudio.

Figura 2.
Fases de la metodologia de investigacion.
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A partir de los hallazgos de la fase de indagacion surgié la elaboracion propia de una
encuesta que permitié profundizar sobre los habitos de consumo televisivo de nifios y
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nifias con cuya aplicacién se obtuvieron los datos de 90 alumnos de los grados tercero,
cuarto y quinto de Educacién Basica Primaria en un Centro Educativo ubicado en Bogota
(Colombia).

Una vez analizados estos datos, se inicio la fase de disefio de la intervencion
pedagogica basada en las técnicas y estrategias del desarrollo del pensamiento critico
desarrolladas por Priestly (1996), que responde a una secuencia de diversas etapas
gue inicia con la percepcion de un estimulo (nivel literal) para trascender a un nivel en
el que elalumnado es capaz de discernir si existe un problema (nivel inferencial), cuando
se presenta éste y proyectar una solucion (nivel critico).

La ejecucién de la propuesta pedagogica se lleva a cabo en un grupo heterogéneo de
35 alumnos de cuarto grado cuyas edades oscilan entre los 8 y 11 afios. Con esta
muestra se realiza la recoleccion de datos haciendo uso de las técnicas mencionadas
anteriormente.

En la dltima fase se lleva a cabo el analisis de los datos obtenidos y la evaluacion de la
intervencion pedagogica.

Propuesta pedagégica

La propuesta pedagogica esta constituida por seis sesiones de aprendizaje, cada una
de ellas conformada por cuatro actividades educativas a través de las cuales se
fomentan y desarrollan diferentes habilidades del pensamiento critico correspondientes
a los diferentes niveles propuestos por Priestley (1996). Mediante estas actividades
educativas se opta por un aprendizaje activo, participativo y dialégico basado en los
postulados tedricos de la educomunicacion expuestos anteriormente. En la figura 3 se
detalla el tipo de actividad y de habilidad que se fomento en ella:

Figura 3.
Habilidades de pensamiento critico abordadas en cada sesion de la intervencién pedagégica.
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Su disefio gira en torno a los cinco programas de television mas vistos por el alumnado
de acuerdo con los datos obtenidos a través de la aplicacién de la encuesta sobre
habitos de consumo televisivo. Estos programas fueron: Los Simpson, Bob Esponja, El
increible mundo de Gumball, Los escandalosos y Gus. El pequefio caballero.

Se llevé a cabo un rastreo de estas series de dibujos animados mediante las diferentes
plataformas Streaming: en Netflix hallamos los contenidos de “Bob Esponja”; en Star +
hallamos el contenido de “Los Simpson”; en Max los contenidos de “El increible mundo
de Gumbal”; “Los escandalosos” y “Gus: el pequefio caballero”. De la amplia gama de
capitulos se eligi6 uno de cada una de las series animadas cuyos contenidos se
adaptaban facilmente a las tematicas que debian abordarse en el periodo académico
gue se cursaba en ese momento de acuerdo con el plan de estudio del Centro Educativo.

El estudio de la propuesta pedagdgica se determind a través de cuatro categorias de
analisis: fase motivacional; nivel literal; nivel inferencial y nivel critico.

Resultados

El proceso de investigacion inici6 con la aplicacion de la encuesta “Habitos y
comportamientos de consumo televisivo” a 90 alumnos de los grados tercero, cuarto y
quinto de educacion bésica primaria de un Centro Educativo de Bogota (Colombia).

Dicha encuesta fue disefiada con cinco secciones. La primera de ellas, “Hablame de ti”,
indag6 sobre informacién béasica de los participantes: su nombre, su edad, género, con
quién viven, nivel socioecondmico, entre otros aspectos que permitieron caracterizar la
muestra. La segunda seccion, “Equipamiento”, indag6 sobre aspectos puntuales de la
posesion de televisor en casa, cantidad y su ubicacion dentro de ella. Conocer estos
aspectos permitié determinar el acceso a la television. En la tercera seccion, “Habitos y
comportamientos”, se indago sobre la preferencia de actividades a desarrollar durante
el tiempo libre y se puntualizé en aspectos relacionados con el consumo de television:
canales de preferencia, programas, formatos y horario de visionado; informacién que
permitié perfilar el disefio de la propuesta pedagdgica. En la cuarta seccién, “Familia y
habitos de consumo”, se indagd por la relacion que se establece entre los nifios y nifias
y sus padres con respecto al acceso a determinados contenidos, al control y
acompafnamiento de su parte frente a lo que ven en la televisiéon. En la Gltima seccidn,
“Escuela y television”, se indagd por el uso que dan los maestros y maestras a la
television en el desarrollo de sus clases, desde la perspectiva del alumnado.

En este espacio se daran a conocer los datos mas relevantes de la seccion “Habitos y
comportamientos” ya que a partir de ellos se disefid la propuesta pedagdgica. En ese
orden de ideas, la pregunta 21 indag6 sobre las actividades preferentes a desarrollar en
el tiempo libre. En la figura 4 se puede observar que los alumnos encuestados prefieren
jugar con los amigos, jugar en el celular y ver television en su tiempo libre.



REIDOCREA | ISSN: 2254-5883 | VOLUMEN 13. NUMERO 23. PAGINAS 317-342 | 326

Figura 4.
Actividades predilectas en el tiempo libre de los alumnos.
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Cuando se indag6 por el tipo de programacién que prefieren ver (pregunta 31) los
alumnos perfilaron tres formatos como los preferentes: las peliculas ocupan el primer
lugar, seguido de los dibujos animados y las novelas. Estos datos se exponen en la
figura 5.

Figura 5.
Tipo de programas de TV mas vistos por el alumnado.
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La pregunta 39 indagdé por los programas de television preferidos por los alumnos. Del
total de los datos obtenidos se destacan los programas con mayor recurrencia. Estos
resultados se muestran en la figura 6 destacando las series animadas Los Simpson,
Bob Esponja, El increible mundo de Gumball, Los Escandalosos y Gus: El pequefio
caballero. Estos datos se presentan en la figura 6.

Figura 6
Programas de television mas vistos por el alumnado.
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En su conjunto, el analisis de los datos obtenidos a través de esta encuesta permitio
reconocer las particularidades de la poblacibn-muestra de esta investigacién desde
diferentes aristas a partir de las cuales se justifica la necesidad de disefiar y ejecutar
una intervencion pedagodgica pues con ésta se pretende contrarrestar los efectos
nocivos de la televisién en nifios y nifias y en cambio fomentar y desarrollar habilidades
del pensamiento critico capacitandolos en la solucién de problemas, reales o hipotéticos,
dentro y fuera del &mbito escolar de manera competente.

Fase motivacional

La ejecucion de la propuesta pedagogica inicié motivando a los alumnos a que piensen
acerca de lo que se disponen a aprender; la intencién es ayudarlos a relacionar la
informacion que se les va a presentar con sus conocimientos previos y con sus
experiencias. Por consiguiente, para el alumnado la motivacion fue la etapa mas
relevante ya que permitid captar su atencién y esfuerzo en determinados asuntos
relacionados con su disposicién y las razones para involucrarse en las actividades
académicas, coincidiendo con lo propuesto por Diaz-Barriga & Hernandez (2002).

Bajo esta perspectiva, la fase motivacional estuvo determinada por diversas estrategias
de aprendizaje como la activacion de conocimiento previo (Solé, 1992), las actividades
focales introductorias (Eggen & Kauchak, 2009), la lluvia de ideas (Wray & Lewis, 2000),
el desarrollo de organizadores graficos (Ogle, 1990), la busqueda y seleccién de
informacioén, entre otras.
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Asi, por ejemplo, en la Sesion 1. “Una familia modelo”, la fase motivacional estuvo
determinada por la activacién del conocimiento previo “Describiendo personajes” que
consistié en elegir uno de los personajes y realizar una breve descripcién de éste que
posteriormente debia ser socializada al resto de los compafieros para finalizar
pegandola en una cartelera donde quedd consignado todo el constructo elaborado por
los alumnos. En la figura 7 se muestra un fragmento de la Cartelera “Describiendo
personajes”

Figura 7
Activacién del conocimiento previo “Describiendo personajes”.
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Nota: Fragmento de la actividad de activacion del conocimiento previo “Describiendo personajes” Sesion 1. “Una familia modelo”.

La relevancia de esta estrategia radic6 en que le permitié al alumnado compartir sus
conocimientos previos sobre los personajes de la serie animada a la vez que
contrastarlos con los conocimientos previos de sus compafieros ocasionando la
adquisicion de nuevos conocimientos y/o enriqueciendo los ya existentes. Esto a su vez
genera notables transformaciones en la practica pedagogica pues se prioriza en la
participacion activa y dialégica de los alumnos, es decir, se logra que un alto numero de
alumnos compartan sus conocimientos a partir de la situacion presentada y se entrenen
como emirecs (Aparici & Garcia-Marin, 2018). Y aunque la intencién principal de esta
actividad era motivar a los alumnos a participar en esta y las siguientes actividades,
funcioné también para fomentar la habilidad para describir perteneciente al nivel
inferencial del desarrollo del pensamiento critico.

A su vez, en la Sesion 2 “Grua de habilidades”, la fase motivacional estuvo determinada
por la ejecucion de un organizador grafico titulado “Todo sobre mi” a través del cual los
alumnos realizaron un ejercicio de exploracion personal sobre sus gustos, debilidades,
fortalezas y su actitud frente al triunfo y el fracaso. A pesar de que implicaba un
desarrollo individualizado ellos estaban organizados en grupos de trabajo cooperativo
generando asi un espacio de socializacion en el que tuvieron la oportunidad de compartir
a viva voz el desarrollo de la actividad, estimulando a los alumnos a que formularan
hipétesis, combinando estrategias como la lluvia de ideas y la habilidad para predecir,
sobre lo que aprenderian en esa clase teniendo en cuenta lo desarrollado. En la figura
8 se presenta una muestra de esta actividad.
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Figura 8.
Actividad focal introductoria “Todo sobre mi”.
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Nota: Actividad focal introductoria “Todo sobre mi” Sesion 2 “Grda de habilidades”.

Se destaca de la Sesion 3 la estrategia busqueda y seleccién de informacion que giré
en torno al tema de la honestidad. Los alumnos debian realizar, a través del medio
otorgado (tablets con conexion a internet), una busqueda de informacion acerca del
concepto de honestidad enfatizando en su definicion, situaciones en las que se usa,
consecuencias de no practicarla (ejemplos - casos) y su antonimo; todo ello en el marco
de la estrategia de grupos cooperativos (Jhonson et al., 1999) designando los roles que
cumpliria cada uno de los integrantes (quién manipula responsablemente el dispositivo
tecnoldgico, quién lee la informacion encontrada, quién toma los apuntes de los
hallazgos mas importantes, entre otros). Los grupos cooperativos se consolidaron como
espacios que favorecen el enriquecimiento de sus habilidades comunicativas para
hablar, leer, escuchar y escribir. Cabe resaltar, que estos procesos involucraron
implicitamente la activacion de habilidades de pensamiento de diferente orden como
observar, identificar detalles, recordar informacion, describir, explicar, identificar causa-
efecto, generalizar, juzgar, entre otros. En la figura 9 se comparte el producto de una de
estas busquedas de informacién.
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Figura 9.
Busqueda y seleccion de informacion — concepto de honestidad.
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Nota: Actividad busqueda y seleccion de informacién. Concepto de honestidad. Sesién 3. “El DVD”.

Aunqgue en este contexto especifico no es comun el uso de dispositivos tecnol6gicos en
el aula para desarrollar procesos de aprendizaje con alumnado de basica primaria,
debido a que los maestros no tienen el dominio suficiente para su uso dada la brecha
digital generacional (Martin, 2020) y a que las instituciones educativas publicas no estan
dotadas con la cantidad suficiente de estas herramientas para que exista una cobertura
minima en las aulas de clase, la inclusion de los medios de comunicacion entendidos
como estrategias de conocimiento y no como meros instrumentos de ilustracion o
difusién es sumamente necesaria (Martin-Barbero, 2002).

En ese orden de ideas, usar dispositivos tecnoldgicos para buscar y seleccionar
informacion no solo generé el interés del alumnado en participar en las actividades
propuestas, sino que les permitio concientizarse de la cantidad de informacion que
pueden obtener por este medio sobre un tema determinado, asi como la importancia de
seleccionar la informacion adecuada segun los propdsitos u objetivos establecidos, ya
que, generalmente, en este proceso, los alumnos optan por explorar los contenidos de
las primeras paginas web que arrojan la busqueda en Google. Asi mismo, la inclusion
de la televisién en el escenario escolar, en el marco de esta intervencién pedagdgica,
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pone a disposicion de los alumnos un vehiculo para expresarse y, en esa practica de
autoexpresion, afirmarse, descubrir sus propias potencialidades; en palabras de Freinet
“adquirir conciencia de su propio valor”. (Kaplun, 2010)

Asimismo, se destaca de la Sesion 6 “El librito amarillo” la implementacion de la
estrategia lluvia de ideas acerca del concepto intimidad. En principio, cada alumno debia
escribir una idea sobre ese tema en la cartelera dispuesta para ello; una vez
consignadas todas las ideas se generd el espacio para conversar al respecto. Para ello,
cada alumno leia su idea en publico y la explicaba con mas detalle.

La construccién del concepto arrojo ideas diversas de modo que el concepto tuvo varias
vertientes como, por ejemplo:

La intimidad asociada con la zona genital:

“la intimidad es una de nuestras partes mas importantes del cuerpo y debemos
cuidarla”

Actividad Lluvia de ideas. Sesién 6 “El librito amarillo” Estudiante S.R.
La intimidad asociada al respeto por los articulos personales:

“la intimidad es respetar las cosas de los demas, no coger celular, libros, ropa,
etc., lo importante es respetar los objetos privados de los demas”

Actividad Lluvia de ideas. Sesion 6 “El librito amarillo” Estudiante C.P.

La intimidad asociada al concepto de verglienza. En suma, la lluvia de ideas reflejo la
diversidad de pensamientos que se tienen al respecto y, enriquecio construcciones mas
completas y complejas.

Como resultado de éstas y las demas estrategias aplicadas en las diferentes sesiones,
la fase motivacional cumplié su objetivo al preparar a los alumnos para continuar el
camino al siguiente nivel del pensamiento critico.

Nivel literal

El nivel literal es la etapa inicial del camino hacia el pensamiento critico; el interés se
cifr6 en dilatar los sentidos del alumno y ofrecerle estimulos para adquirir y desarrollar
habilidades para percibir, observar, discriminar, nombrar, emparejar, identificar detalles,
recordar, y secuenciar-ordenar.

En consecuencia, en este nivel los diferentes capitulos de las series animadas
presentadas funcionaron como estimulo sensorial percibido a través de la vista y el oido,
principalmente. Luego, mediante la observacion, los alumnos fueron capaces de atender
a los colores, las formas, la musicalidad, las graficas, los personajes, las escenas, los
didlogos, entre otros aspectos, que se convirtieron en fuentes de informacion de primer
nivel y que a continuacion son incorporados a esquemas mentales existentes que
empiezan a ser asimilados y acomodados para adaptarse a la nueva informacion
(Piaget, 2000).

En particular, luego de transcurrida la actividad focal de la Sesion 1 “Una familia modelo”
se les entregd a los alumnos la guia de preguntas “ldentificando detalles”; se realizé la
lectura anticipada de cada una de las preguntas que la conformaban con el fin de que
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focalizaran su atencion para dar respuesta acertadas a éstas y edificar la comprension
del contenido narrativo del capitulo. Después, se proyectd el capitulo y el alumnado
distinguié aspectos especificos, recordando detalles e informacion necesarios para
responder a preguntas que contribuy6 a afianzar una idea del contenido narrativo del
capitulo de la serie animada y a entender cémo los detalles forman parte de un todo.

Por otro lado, en la Sesi6on 2 con el capitulo de Bob Esponja titulado “Grda de
habilidades” se fomenté la habilidad para emparejar mediante la cual los alumnos
repasaron la informacion recibida y fueron capaces de distinguir las caracteristicas
sobresalientes de las escenas presentadas y establecer una relacion con la descripciéon
escrita ofrecida. En este punto, el desarrollo del pensamiento critico evoluciona cuando
los alumnos pueden hacer algo con la informacion recibida, han superado la recepcion
de esta para conseguir un objetivo particular (Priestley, 1996).

Finalmente, se destaca la Sesion 4 con el capitulo “Vida ecoldgica” de la serie animada
Los escandalosos a través del cual se fomentd en los alumnos las habilidades para
identificar detalles, recordar y secuenciar. Atendiendo a la estructura de los textos
narrativos (inicio, nudo y desenlace), los alumnos registraron los hechos mas
importantes de los capitulos de las series animadas de forma escrita en un organizador
gréfico. Esto les permitio establecer con exactitud cual es el problema planteado en el
capitulo y registrarlo en el apartado del nudo de la narracién (figura 10).

Figura 10.
Organizador gréfico. Estructura narrativa.

Nota: Actividad desarrollada para fomentar habilidades para identificar detalles, recordar y secuenciar.

Asi mismo correlacionaron el contenido de la indagacién realizada en la fase anterior
con la problematica abordada en el capitulo de la serie animada de tal forma que se
generd una conversacion acerca de los hechos plasmados en el nudo de la historia. En
sus participaciones orales los alumnos manifestaron su preocupacion por el impacto que
tiene el plastico en determinados ecosistemas, especialmente en el acuatico. Esto se
debié a que la mayoria de las imagenes consultadas en la fase anterior se asociaron a
este ecosistema. Sin embargo, no desconocieron el impacto que tienen estos residuos
en otros ecosistemas. Incluso lograron reflexionar sobre situaciones cotidianas de
nuestro contexto particular (calles cercanas al Centro Educativo y al barrio)
cuestionando las acciones de quienes tiran basura en espacios publicos, lo que genera,
por ejemplo, el taponamiento de las rejillas de alcantarillado de las vias publicas y por
ende inundaciones que terminan afectando sus viviendas.

Asi mismo, expresaron su descontento con quienes tiran basura fuera de los
contenedores dispuestos para ello y con quienes sacan la basura en dias que no les
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corresponde, aunque saben que el sistema de recoleccion de basura en Colombia
depende del sector o0 barrio. Por consiguiente, se concluye que es urgente realizar
campafias de cultura ciudadana en nuestro entorno. En el siguiente fragmento se
pueden apreciar algunas de sus opiniones sobre el tema tratado:

Estudiante D.E.: Algo de lo que mas me impacto es que a la vez que hacemos
contaminacién dafiamos la naturaleza o la vida de los animales.

Maestra: Y En ese orden de ideas ¢ qué impacto tiene el plastico en el medio
ambiente cuando no es bien separado? Si yo no lo deposito en la basura y lo
lanzo al rio , lo lanzo en la calle ¢ qué impacto tiene ese plastico ahi?

Estudiante J.G.: Las botellas plasticas que son lanzadas pueden llegar a los
mares y océanos y hacer morir a los animales del agua.

Estudiante V.U.: Yo encontré unas imagenes muy interesantes que me
gustaron, habia una imagen que fue la primera que elegi que decia ¢,qué puede
causar la contaminacién del plastico? Vi una tortuga que estaba amarrada con
un plastico (...) vi unos nifios tratando de salvarle la vida porque estaba como...
ahogandose. El agua donde estaba esa tortuga se veia sucia, tenia botellas,
vasos de plasticos, bolsas. También vi una imagen de un muchacho que estaba
intentando sacar las botellas de la orilla del agua

Maestra: Y eso ¢,qué simboliza?
Estudiante D.E.: Ayudar el medio ambiente a través del reciclaje
Fragmento de la Sesion 4. “Vida ecolégica”. Grabacién de video. 1:04’

En concreto, este nivel permiti6 que los alumnos distingan las partes de un todo,
recuerden detalles e informacién, recuperen de su memoria la informacion mas
relevante y establezcan con exactitud cual es problema planteado en el contenido
narrativo de los capitulos de las diferentes series animadas. Esto es muy importante, ya
que el diseno de la intervencion pedagégica desemboca en la adquisicién de habilidades
del pensamiento critico que los faculta para resolver problemas de manera asertiva y
los acerca a la adquisicién de habilidades del siguiente nivel.

Nivel inferencial

El nivel inferencial es quiza el mas enriquecedor en el proceso de adquisicion de
habilidades de pensamiento critico. Aqui los alumnos, con mas ahinco, empiezan a
hacer algo con la informacién que han recibido en las etapas anteriores, es decir,
comienzan a procesar y a utilizar la informacion. A este nivel corresponden las
habilidades para inferir, comparar-contrastar, categorizar-clasificar, describir-explicar,
identificar causa- efecto, predecir-estimar, analizar, resumir-sintetizar y generalizar.

Asi, por ejemplo, en la Sesion 1 “Una familia modelo” mediante el uso de fichas
ilustradas con las escenas del capitulo los alumnos lograron describir-explicar qué
sucedia en ellas y posteriormente categorizarlas-clasificarlas siguiendo la estructura de
los textos narrativos (inicio, nudo y desenlace). La habilidad para describir algo de forma
coherente requiere de un elevado nivel de organizacion y de planificacién. Por su parte,
las habilidades para categorizar-clasificar permiten acceder facilmente a la informacion
y tenerla al alcance cuando se la necesite pues esta es incorporada a la “central de
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distribucion” que es donde se decide a qué grupo o categoria corresponde (Priestley,
1996). En la figura 11 se expone una muestra de dicha actividad.

Figura 11.
Al tablero la escena.
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Nota: Fragmento de la grabacion de video — Sesion 1 - “Al tablero la escena”. 1:32:14

Con los capitulos “Grua de habilidades” y “Vida ecologica” se logré abordar la habilidad
para identificar causa-efecto a través del desarrollo de mapas arafia consistentes en
reconocer al menos una accién relevante llevada a cabo por los personajes de las series
animadas y en torno a esa accion identificar las consecuencias que trajo consigo (figura
12).

Figura 12.
Mapa arafia.
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Nota: Actividad desarrollada para fomentar la habilidad para identificar causa-efecto.

Fue necesario dedicar un tiempo prudencial para explicar los términos de causa-efecto
y establecer ejemplos con situaciones de su vida cotidiana y experiencias personales
para que los alumnos tuvieran una base sobre la cual elaborar sus propias
producciones; esto a su vez condujo a una participacion activa de los alumnos
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ratificando la idea de que estos necesitan aprender a comunicarse, cooperar, socializar
y trabajar con sus comparieros para comprender mejor sus conocimientos y el mundo
gue los rodea. De alli la importancia de los grupos de trabajo cooperativo pues los
alumnos incursionan en el aprendizaje de la escucha activa cuando intercambiaban
informacion, analizaban otras respuestas, se organizaban para realizar la tarea
asignada, redactaban las respuestas, cooperaban con los otros miembros del grupo y
trabajaban con miras a un objetivo comadn.

Bajo este esquema, se potencid6 el modelo de integracion del lenguaje y del
pensamiento. Se destaca que los alumnos lograron comunicarse con eficacia lo que
constituye la adquisicion de una de las habilidades més importantes en el proceso de
desarrollo del pensamiento critico pues los alumnos necesitan la oportunidad de
escuchar, hablar, leer, escribir y pensar (habilidades de expresién verbal) dentro del
salon de clase rompiendo con los esquemas tradicionales en los que el maestro ocupa
la totalidad del tiempo hablando y los alumnos escuchando.

La habilidad para analizar se fomentdé mediante la estrategia de aprendizaje discusion
guiada entendida como un procedimiento interactivo y dialdgico entre el maestro y los
estudiantes sobre un tema determinado (Diaz-Barriga & Hernandez, 2002) a través del
cual se genero el intercambio de informacién, el respeto por la opinion del otro y la
construccion de nuevos conocimientos.

La maestra desempenié el rol de facilitadora al promover la participacion del alumnado
para expresar sus concepciones y experiencias de vida frente a temas como la familia,
la diversidad en la composicion familiar, el alcoholismo, el papel de la television en sus
hogares (Sesion 1. Los Simpson: “Una familia modelo”); el autoconocimiento, la
autoestima, el respeto por el otro (Sesion 2. Bob Esponja: “Grua de habilidades”); la
honestidad (Sesién 3. El increible mundo de Gumball: “EI DVD”); el impacto del plastico
en el medio ambiente (Sesion 4. Los escandalosos: “Vida ecoldgica”); la amistad (Sesion
5. Gus. El pequefio caballero: “Amigos por siempre”) y la intimidad (Sesién 6. Bob
Esponja: “El librito amarillo”).

En el siguiente fragmento se aprecian las opiniones de algunos de los alumnos
participes en la investigacion:

Maestra: ¢conocemos casos de familias donde, por ejemplo, papa o mama
beban alcohol?

Estudiante C.P.: eso es un poquito intenso... esa persona llega borracha a mi
casa ¢si? y mi mama ya esta dormida (...) yo lo Unico que voy a decir es que
uno de mis familiares se emborracha algunos dias festivos cuando no tiene que
trabajar.

Maestra: ¢Y como te sientes ti cuando eso sucede?

Estudiante C.P.: Pues yo me siento un poquito incomoda.

Maestra: ¢Es agradable cuando vemos a una persona que ha ingerido alcohol?
Estudiante A.B.: Si porque nos gastan cosas, pero no tanto porque se arman
problemas a veces.

Estudiante V.U.: Mi mama si toma, pero mi papa toma muy seguido. Mi mama
cuando toma se gueda amaneciendo. Eso caus6 que mis papas se separaran.
Maestra: y tu ¢como te sientes frente a esa situacion?

Estudiante V.U.: Mal.

Maestra: ¢ Te ensefa algo?

Estudiante V.U.: Que uno no debe tomar en la vida.

Fragmento grabacién de video. Sesion 1 “Una familia modelo” 1:23’
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En el contexto que enmarca los hogares de estos nifios y nifias es muy comun evidenciar
este tipo de problematicas sociales. En este sentido, cabe resaltar la importancia que
tienen estos espacios de socializacion en los que los nifios y nifias pueden expresar su
sentir, pueden dar a conocer su percepcion del mundo y pueden reflexionar que sus
situaciones cotidianas son compartidas por sus comparfieros, que pueden Vvivir
situaciones similares y que por tanto también estan en capacidad de entender su sentir.
Asi mismo, a través del visionado de este capitulo de la serie animada los alumnos
fueron capaces de reflexionar sobre lo que sucede en sus hogares, comprender que los
dibujos animados pueden reflejar situaciones que viven en su cotidianidad. Pero mas
alla de reconocer que hay similitudes entre esas narrativas y su contexto lo valioso en
este proceso de mediacion es encaminarlos a una reflexiéon mas profunda, escudrifiar
sobre sus percepciones, sus opiniones y sus posibilidades para construir un proyecto
de vida mas prospero.

Merece la pena destacar el ejercicio desarrollado en la Sesion 5 “Amigos por siempre”
consistente en predecir el final del capitulo. Esta habilidad requiere usar las experiencias
pasadas, prestar atencion a los detalles, comprender el significado de los datos y pensar
acerca de las posibles consecuencias. La capacidad de hacer predicciones depende en
gran parte de la habilidad de establecer relaciones. Para finalizar, se transmiti6 el final
del capitulo de la serie animada y asi los alumnos pudieron cotejar si sus predicciones
habian sido acertadas o no.

En atencion a las actividades realizadas en este nivel se puede destacar que influyeron
positivamente en el fomento de las habilidades del pensamiento critico y constituyen el
predmbulo para desarrollar las habilidades de pensamiento critico que corresponden al
nivel mas alto del pensamiento.

Nivel critico

El objetivo final de cualquier programa educativo debe ser formar alumnos que sepan
resolver problemas de manera competente, asi como ser capaces de utilizar la
informacioén y las habilidades de pensamiento que les ayuden a aprender y a reflexionar
por su cuenta. La habilidad para resolver problemas es el punto de transicion entre los
niveles inferencial y critico de las habilidades de pensamiento. Aqui se emplean todas
las habilidades adquiridas en las etapas anteriores para aplicarlas a la solucion de
problemas. También se emplean algunas habilidades de evaluacion, que son las que
realmente caracterizan al pensamiento del nivel critico.

En el transcurso de la ejecucién de la intervencion pedagoégica el desarrollo de
habilidades a nivel critico estuvo determinado por la ejecucidn de guias de resolucion
de problemas. Con estas se incursiond en el proceso para definir e identificar un
problema tanto en el contexto del capitulo de la serie animada como en su contexto
cotidiano (ficcion vs realidad). En este orden de ideas, en la Sesién 1 “Una familia
modelo”, por ejemplo, el alumnado logro identificar varias situaciones problémicas, su
causa Yy su posible solucién. Sin embargo, frente a este Ultimo aspecto, la impresién
general del alumnado es que en este capitulo no se genera una solucion a determinados
conflictos planteados.

En la figura 13 se comparten dos experiencias del desarrollo de la guia “Resolucién de
problemas” en las que el alumnado manifiesta no detallar la solucion a determinadas
probleméaticas. En este sentido, los alumnos concluyeron que en este capitulo (ficcidn)
no existe un interés preferente por presentar soluciones a determinados problemas.
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Figura 13
Resolucién de problemas — contenido narrativo del capitulo
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Nota: Actividad desarrollada para fomentar la habilidad de resolucién de problemas: identificar problema, causa
y solucion en el contexto narrativo del capitulo.

No ocurre lo mismo cuando los alumnos definen e identifican problemas en su contexto
cotidiano (realidad) ya que en todos ellos finalmente se expone una solucion (Véase la
figura 14). Sin embargo, cabe reflexionar que las soluciones que se plantean muchas
veces no son las mas asertivas. Este aspecto permitié enfatizar en un aspecto relevante:
las caracteristicas de las personas que resuelven asertivamente los problemas y las de
aquellas que no lo hacen asi; los alumnos pudieron evidenciar que cada individuo tiene
maneras particulares de resolver problemas y, que algunas veces se tiene éxito en este
propdsito y otras veces se fracasa.

Figura 14
Resolucién de problemas - contexto cotidiano
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Nota: Actividad desarrollada para fomentar la habilidad de resolucion de problemas: identificar problema, causa y
solucion en contextos de la vida cotidiana.

Otra estrategia utilizada en la Sesion 2. “Grua de habilidades” fue la formulacién de
preguntas bajo el precepto “¢ qué pasaria si...?” con el fin de dar una posible solucion,
generar un desenlace diferente o evitar que se generara el problema planteado. Esta
actividad involucr6 la habilidad para evaluar los posibles resultados de sus
planteamientos. A partir de ellos, los alumnos estuvieron en capacidad de reflexionar
sobre un plan determinado y cuestionarse su efectividad lo que redunda en un proceso
de autoevaluacion y retroalimentacién. Ejemplos de esta actividad se detallan en la
figura 15.
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Figura 15
Resolucién de problemas — Uso del precepto 4 Qué pasaria si...?
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Nota: Actividad desarrollada para fomentar la habilidad de resolucion de problemas: identificar problema, causa y

solucion en el contexto narrativo del capitulo.

De la Sesion 3 “El DVD” surgieron construcciones valiosas por parte del alumnado que
aportaron considerablemente al desarrollo de su pensamiento critico. Por una parte, la
condensacion de cuatro preguntas basicas que deben responder al momento de

enfrentarse a un problema:
1. ¢Cual es el problema?
2. ¢Qué decision tomar?
3. ¢Cudles son las opciones disponibles para solucionar el problema?
4. ¢Qué puede suceder?

Y, por otra parte, una serie de recomendaciones que consideraron importantes al
momento de resolver los problemas asumiendo una actitud respetuosa y responsable:

1. Actuar con serenidad frente al problema. No tratar de resolver los problema
cuando se esta molesto ya que ese estado emocional no conduce a buenos

resultados.

2. Evitar culpar a los demas y evaluar mi responsabilidad dentro del problema.

3. Proyectar las posibles soluciones previendo el resultado para verificar su

efectividad.

4. Evaluar si la manera en que planificamos y ejecutamos la solucion del problema

fue efectiva.
5. Aprender de los errores para no incurrir en los mismos problemas.

De la Sesién 6. “El librito amarillo” surgié la creacion de afiches sobre el derecho a la
intimidad, el respeto por el otro, el autocuidado y la prevencién del abuso sexual. Una

muestra de esta produccion se presenta en la figura 16.



Figura 16
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Nota: Actividad desarrollada para fomentar la habilidad para proponer.

Por su parte, la Sesion 4 “Vida ecoldgica” permitié llevar a cabo una campafa ecoldgica

median
1.

te:

La creacién de botellas de amor en el salén de clase con los plasticos de los
comestibles consumidos por ellos. En un primer momento, esta iniciativa se
ejecuto en el grupo de alumnos de grado cuarto participe de esta investigacion.
Sin embargo, otros cursos se sumaron a ella por invitaciéon del alumnado que
habia elaborado carteleras informativas y las habian pegado en el pasillo donde
se ubican los salones de cuarto y quinto grado en el Centro Educativo.

Incentivar, mediante el dialogo, a los padres de familia para que en sus hogares
hicieran botellas de amor con los residuos plasticos de los productos que suelen
consumir. Esa labor de dialogo le correspondia a cada alumno en su hogar y
cabe resaltar que algunos hogares adoptaron esta medida.

Reutilizar los envases plasticos de los alimentos que les ofrecen en el Programa
de Alimentacién Escolar (envases de yogurt, cereal, gelatina, tapas de compota,
entre otros). Estos envases se recolectan una vez finalizado el consumo del
alimento; cada estudiante se encarga de entregarlo limpio y se almacenan en un
lugar especifico del salén de clase. Cuando asi lo requieren, hacen uso de estos
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en la clase de artistica para almacenar pinturas, para lavar pinceles, hacer
manualidades, entre otros usos.

4. La creacion de un punto ecolégico en el salén de clase. Este punto ecolégico fue
elaborado por los estudiantes y consistié basicamente en tomar cajas de cartén
en buen estado, forrarlas y decorarlas y marcarlas con el tipo de material que se
debe disponer en ellas: papel, plasticos y botellas de amor.

Discusion

La incorporacién de la ensefianza del pensamiento critico en la educacién basica
primaria y en general en los programas académicos requiere una modificacion en el
modelo actual de ensefianza con el fin de alentar a los alumnos a pensar y a aplicar la
informacion que reciben de diferentes fuentes. Esto significa que, como maestros y
maestras, podemos mejorar nuestras técnicas de ensefianza y generar un ambiente de
aprendizaje que resulte mas estimulante y gratificante para nuestros alumnos. El cambio
en el proceso de ensefianza requiere de los siguientes factores: la informacion
presentada por el maestro; la recepcién de ésta por parte del alumno y la demostracién
de éste de que realmente recibid la informacion y fue capaz de procesarla y aplicarla
(Priestley, 1996).

Las habilidades de pensamiento analizadas en este estudio son un aspecto importante
para el desarrollo de la competencia del pensamiento critico, ya que como mencionan
Paul & Elder (2003) al desarrollar dicha competencia los alumnos se habran convertido
en pensadores autodirigidos, autodisciplinados y automonitores, pero no son los Unicos
aspectos que se requieren. Se deben tener en cuenta otras variables como las
disposiciones y los conocimientos que forman parte de las dimensiones del pensamiento
critico asociadas a la interpretacion y analisis de la informacion, juicio de una situacion
especifica con datos objetivos y subjetivos, asi como lo expresa la investigacion de Lara,
etal., (2017).

Al incentivar la competencia del pensamiento critico desde temprana edad, se puede
obtener un resultado mas eficiente en el desarrollo de esta. Varios centros educativos,
alrededor del mundo, hacen énfasis en fomentar el uso de esta habilidad en sus alumnos
desde temprana edad para asi evitar estudiantes con limitado pensamiento critico (Fell
& Lukianova, 2015 en Mackay et al., 2018).

En definitiva, la ejecucién de esta propuesta pedagdégica ha supuesto una oportunidad
para cambiar la metodologia docente, dando la posibilidad a los estudiantes de
desarrollar habilidades de pensamiento critico, de reflexionar cientificamente en clase,
de trabajar con situaciones reales y de contribuir a la construccion de determinadas
herramientas intelectuales que les permiten estar en disposicion de tomar las decisiones
adecuadas en una sociedad tan dinamica y alienante como la actual pues un objetivo
fundamental de los grupos donde se ensefia a pensar criticamente consiste en que tanto
los maestros como los alumnos lleguen a ejercer su facultad intelectual de modo
competente y con confianza en si mismos, como un recurso para resolver todo tipo de
problemas.
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