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Resumen: En el siguiente articulo proponemos una crestomatia de literatura erética arabe e islamica
medieval. Nuestro objetivo principal consiste pues en recopilar datos literarios en poesia y prosa, pasajes y
fragmentos de obras especializadas en la tematica, desde los primeros escritos en arabe, es decir, la poesia
preislamica, hasta los siglos XVI-XVII, como ejemplos més tardios. Con esto, pretendemos fomentar en el
estudiantado universitario la lectura de uno de los géneros mas copiosos de la literatura arabe clasica
oriental, a la vez que ofrecemos al profesorado una herramienta mas para la ensefianza de la literatura
arabe.

Palabra clave: Literatura erética arabe

How to work on eroticism in classical Arabic literature classes: New challenges for university
teaching

Abstract: In the following article we propose a chrestomaty of medieval Arabic and Islamic erotic literature.
Our main objective is to collect literary data in poetry and prose, passages and fragments of works
specialized in the subject, from the first writings in Arabic, that is, pre-Islamic poetry, to the 16th-17th
centuries, as later examples. With this, we intend to encourage university students to read one of the most
copious genres of classical Eastern Arabic literature, while offering teachers one more tool for teaching
Arabic literature.

Keyword: Arabic erotic literature

Introduccién

La sexualidad lo es todo, es marketing, economia, arte, espiritualidad, transgresion,
poesia, salud, ficcion. No se pueden transmitir datos histéricos vy literarios sin incluir la
parte erotica, pues esa transmisibn no se consideraria precisamente exhaustiva.
Entonces, ¢ Qué hacemos con los centenares de obras eréticas redactadas en lengua
arabe? ¢Acaso no forman parte de la literatura? Si bien es cierto que en ocasiones
podria ser una tematica pedregosa de catalogar debido a sus distintos factores,
caracteristicas y rasgos que reunen dichos textos y a la falta de traducciones y ediciones
en lenguas modernas, esta ardua labor no exime a los antologistas y redactores de su
referencia y recopilacién, y a los docentes de su inclusion en las guias instructivas.

La literatura erética y su intrahistoria podria pensarse como una sustituta de la realidad,
pero no de esa realidad directa que ya se muestra en la gran mayoria de los escritos y
de las antologias, en los que mayormente se suelen encubrir las narraciones de placer,
sino mas bien una realidad basada en la imaginacion, la fantasia, la practica, la fusién y
en la creacion de historias y fabulas que conllevan principalmente al goce de los lectores
desde la estética, el contenido y el Iéxico empleado. La ensefianza de la literatura y sus
respectivas teorias nos permiten pues conectar las distintas dimensiones de la estética
con las preferencias y permisiones de las sociedades de cada momento.
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Objetivos

El objetivo principal de nuestra propuesta consiste en fomentar la lectura y conocimiento
de las principales fuentes orientales de indole erotico en el alumnado universitario de
asignaturas como Literatura Arabe Clasica Oriental o Historia del Islam?®. En este
sentido, consideramos relevante que el profesorado contextualice, en primer lugar, el
erotismo arabe e islamico, sus antecedentes y precedentes, y que lo relacione con la
secuencia didactica propuesta en este articulo. Como ocurre en la gran mayoria de
asignaturas universitarias de literatura, el fomento y la formacion en los textos eréticos
desde cualquiera de sus perspectivas y épocas, abre las puertas a la adquisicion de
competencias transversales en el desarrollo funcional, ya que la literatura al fin y al cabo
se transforma en un medio mas para aprender la lengua de esa literatura, ayuda a
conocer los matices de cada época y descubre la belleza melddica en el uso del Iéxico
(Fierro, Diaz y Garcia 2020: 182-199).

Con este objetivo, decidimos estructurar nuestra seleccién comenzando por el nasib
preislamico, pues este constituye un tépico repetido en la poesia &rabe. En todo el
legado posterior no faltaran alusiones al espectro de la naturaleza, como la noche, las
tinieblas, las estrellas, la luna, el almizcle, la lluvia, las nubes, el amanecer, y a la
descripcion femenina, al estilo de los poetas preislamicos Imrd’ al-Qays, ‘Antara y al-
A'8a. Y partir de aqui hemos tratado de recopilar las aportaciones mas representativas
de cada época, segun la periodizacion de la historia rabe e islamica clasica (literatura
omeya, abasi, mameluca y otomana). En este sentido, es fundamental sefalar que
nuestro propdsito no es otro que recopilar textos, algunos traducidos, otros editados y
algunos aun inéditos y ubicarlos en su respectivo contexto. Es decir, no incluimos
biografias de autores, descripciones de épocas o datos bibliograficos. Nuestro trabajo
reside mas bien en dejar patente la huella de los &rabes en la historia del erotismo.

Método

A lo largo de la siguiente propuesta didactica respondemos a las siguientes preguntas:
¢, Cudles son los textos mas adecuados para usar en clase de literatura? ¢Cual es el
trasfondo de los tratados erdticos? Y para su respuesta, ofrecemos una crestomatia
pedagdgica especifica con fuentes primarias previamente seleccionadas y utilizadas en
asignaturas de literatura y cultura arabe. Al tratarse de una tematica inherente a la
cultura arabe islamica, en este caso, la literatura se adapta al erotismo y lo eleva a
niveles relacionados con el ritmo y la belleza textual. Asi, veremos como estos mudan,
se adaptan y amplian, a la vez que transcurren entre lineas, con recursos metonimicos
y en acciones sutiles que exaltan la sublimacién del pensamiento y, todo ello, bajo la
proteccion de las tradiciones éticas y morales de la religidn islamica.

El texto erd6tico en época preislamica (VI-VII)

El primer testigo de la literatura erdtica recogido en arabe deberia situarse en el nasib o
prélogo (introduccién, aproximacion) amoroso-erético de la poesia preislamica, cuyo
origen se remonta a finales del siglo VI. En el inicio de estos poemas, conocidos como
mu‘allaqat, se suele representar el cuerpo femenino, sin apenas mencionar sus atributos
intelectuales. Se trata de una descripcidon amorosa afligida, nostalgica y en ruinas: “el
nasib no solo es triste, también es doloroso: el amor existe pero no est4, su clave es la
ausencia y la infinita espera” (Veglison, 2009: 318), en la que se transmite un erotismo
sentimental, amoroso y tragico que continda con un rahil (un viaje por el desierto) y un

! Estas asignaturas se pueden encontrar en guias docentes de universidades espafiolas y europeas.
Igualmente, todos los datos aqui recabados se pueden emplear en asignaturas de medievalismo, en general.
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madih (un panegirico). El nasib, como menciona Sobh (2002: 31), estd muy cerca de
otro género, el gazal, solo que este Ultimo ser4 una constante de expresiones poéticas
de la imagen femenina con la finalidad de intimar y entablar una relacién amorosa,
mientras que con el nasib el poeta pretende realmente acercarse a la amada, a través
de la descripcion imaginada de su belleza fisica.

Entre los fragmentos seleccionados de Imrd’ al-Qays, por ejemplo, se pone en escena
un guifio -impetuoso- al coqueteo de varias mujeres desnudas que juegan y se rocian
la grasa de la carne de la camella sacrificada exclusivamente para ellas. El poeta
aprovecha sus poemas para vanagloriase de sus relaciones sexuales con mujeres
casadas y con aquellas que todavia amamantan a sus hijos, y narra ademas sus
aventuras eroéticas con Fatima. Tarafa, en cambio, nos brinda en su prélogo una
aparicion sensual de una esclava cantora (gqayna) casi desnuda y pronta a ser palpada,
a la vez que describe una suerte de libaciones baquicas. Por su parte, el pasaje de al-
Dubyant, algo mas explicito que el resto, celebra en verso la primera descripcién del
6rgano genital femenino. Y por Gltimo, el nictalope al-A‘Sa versa con refinamiento acerca
de su pasion por la amada y trata una de las primeras experiencias de la figura del
esclavo copero en el momento de escanciar el vino.

Propuesta: Una vez que el/la profesor/a ha concluido sus explicaciones acerca de la
poesia preislamica, su contexto, analisis y métrica, se puede emplear una sesién
completa de aproximadamente una hora y media para leer en clase los textos
seleccionados mas abajo, comentar de manera critica los poemas y conectarlos con el
sentido de la vida preislamica. Se pueden destacar a modo de ejemplo la figura del
esclavo copero, la esclava cantora, la expresion tactil y olfativa, el tema baquico y las
luengas descripciones de la amada al inicio de los poemas, pues todos estos enlaces
formaran parte de los futuros textos clasicos escritos en lengua arabe.

Fragmentos del nasib erético de Imra’ al-Qays (m. 540)

Ya me habia sucedido con Umm Huwayrit

y su vecina, Umm Rahab, en Masal:

Cuando se erguian, exhalaban almizcle

cual brisa de céfiro con aroma de clavo

y mis lagrimas se desbordaban de pasién

por la garganta hasta humedecer mi tahali.
iCuantos dias gozosos vivi con ellas!
Especialmente el dia de Darat Yulyul

y el dia que sacrifiqué mi montura para las doncellas.
iQué maravilla verlas acarrear la carga!

Las muchachas no paraban de lanzarse carne
y grasa cual flecos de blanca seda trenzada.

[.]

A cuanta embarazada o lactando he visitado de noche
y he distraido de su bebé de un afio con amuletos.

Si lloraba tras ella, le volvia medio cuerpo

sin mover debajo de mi el resto.

[...]

Al llegar (Fatima) ya se habia quitado la ropa para dormir
en la tienda, excepto una ligera tunica.
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Dijo: Juro por Dios que no tienes disculpa.

Veo que sigues siendo un seductor.

Salimos andando, arrastrando ella sobre nuestras

huellas la cola de su tanica de seda estampada.

Y cuando atravesamos el campamento y nos oculto

una hondonada rodeada de monticulos de arena

la atraje por las sienes y se incliné hacia mi

con su cintura breve y firmes piernas con ajorcas. (Las Muallaqgat, 2022: 67-73)

Fragmento del nasib erético de Tarafa (m. 569):

Bebo con gentes de alcurnia y alma noble

mientras una dulce cantora la velada deleita,

Con vestidos rozagantes de anchas mangas

por donde podemos palpar su tersa desnudez.

Si le decimos “canta” solicita nos responde,

Quedamente, con sentida y suave parsimonia,

hasta el punto de estremecernos sus gorjeos,

gue parecen el lamento de una madre sin hijo. (Las Muallagat, 2022: 109-111)

Fragmento del diwan erético de al-Dubyani (m. 606)

Cuando lo tocas, tocas algo solido que permanece en su lugatr,
sobresaliendo de manera que ocupa toda una mano.

Cuando la clavas, clavas en algo elevado,

inflandose al palparlo, embadurnado en perfume.

Cuando la sacas, la sacas de algo apretado,

como un joven fuerte, que tira de una cuerda de un pozo.

El que va a beber de ahi, no vuelve a su lugar de origen,

y el que vuelve tras haber bebido de ella,

no volvera al lugar de donde venia. (Al-Nabiga 1991: 74; Myrne, 2020: 122)

Fragmentos del nasib erético de al-A‘sa (m. 627):

iDichoso quien con ella duerme en mafiana oscura,
tras los humanos goces, con buenos modos y halito!
Lozana y opulenta, codo metido en carnes,

su planta se diria calzada con espinas.

Al levantarse exhala almizcle encapsulado

Y sus mangas rezuman olor de lirios rosas.

[..]

Echado, les disputo varitas de albahaca

Y un vino refrescante, de empapadas vasijas;

Aun teniéndolo a mano, no se quedan tranquilos

Si no es pidiendo méas y bebiendo y bebiendo;

Se lo sirve un mancebo rapido con las copas,

Ornado de un pendiente, los bajos recogidos. (Las Muallagat, 2022: 301-305)

El texto erdtico arabe e islamico (VII-VIII)

Si en el periodo preislamico el erotismo se presenta desde su visibon amorosa mas
desconsolada y, en cierta medida, impulsiva, con la llegada del islam y la instauracién
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del Califato Omeya, no se observaran saltos drasticos en el contenido literario. Es decir,
la poesia erbtica de época omeya se mostrara algo mas emocional y sentimental que la
anterior y se vera representada a través de al-gazal (poesia amorosa), al-‘udri (amor
casto) y al-ibahr (libertino-amoroso), géneros que evidentemente beben del contexto
preislamico. Como veremos en los poemas seleccionados, el erotismo omeya sigue en
parte ligado a esa recitacion amorosa precedente, solo que se avivara la variedad
literaria que antes no existia, debido, segun Sobh (2002: 331), a la rigueza omeya, al
fomento del canto y la musica y a la falta de una autoridad respetuosa. Con esto,
llegamos a pensar que, aun habiendo similitudes entre la poética de ambos periodos, la
llegada del islam proporciona vias de inspiracion y reflexion en este ambito, con la
aparicion de los tres géneros mencionados.

En el caso del fragmento erético que hemos seleccionado de Yamil Butayna se
transmite un amor casto, puro, exclusivo y eterno basado principalmente en el
sufrimiento. Este amor con ciertas notas eréticas representa la situacion de deseo
angustioso de los amados ante la imposibilidad de un encuentro sexual intimo. En
cambio, el amor ibahi descrito por ‘Umar b. AbT RabT‘a, conocido como “el Casanova de
Medina”, se inclina mas hacia un amor sexual de charlas, piropos y elogios: “su tactica
de piropear era una técnica muy experimentada [...] Las mujeres estimaban mucho sus
poesias” (Sobh, 2002: 342). En los poemas elegidos se descubren, en primer lugar, dos
encuentros sexuales en los que priva lo castidad, la deshonra y el ardor de las relaciones
carnales y, en segundo lugar, una descripcion superficial del movimiento del cuerpo
femenino. Por su parte, al-Farazdak, mas conocido por su aportacién al género de hiya
(satira), nos presenta un prélogo similar a lo que un siglo mas tarde se conoceria como
el muydn (género de lo obsceno), en el que poetiza una orgia sexual con varias mujeres.
Por altimo, hemos elegido un poema recopilado por Ibn Tayfdar de la poetisa al-Dahn&’,
en el que se evidencia la imposibilidad de esta para divorciarse de su esposo, debido a
la crénica impotencia viril sufrida por este.

H

Propuesta: El advenimiento del islam supondra un cambio en la sociedad arabe y en
las zonas conquistadas por los arabes. La ley islamica contara con un eje fundamental
gue regird las relaciones sexuales, es decir, el contrato matrimonial de nikah. Y esto,
evidentemente, marcara un antes y un después en el terreno de la sexualidad. Como
propuesta didactica, el/la profesor/a puede vincular en una sesién de una hora y media
todo lo expuesto en la sesidn de erotismo preislamico con los inicios de los textos de
época omeya. Ahora, la literatura sera mas rica, cuenta con nuevos géneros y estara
mas influenciada por las culturas autéctonas de las zonas conquistadas. Se versa
acerca de la pasion por el canto, la musica y la diversion, aunque, sin dejar de lado que
el factor religioso se encuentra en un periodo de instauracién. Con todo, se puede insistir
en que el cambio de era en el terreno er6tico alin no se ha hecho patente, pero que se
denotan ciertos matices mas obscenos que en épocas precedentes.

Fragmento de amor ‘udri de Yamil Butayna (m. 701)

Me acerqué a escondidas para allanar su morada,

hasta penetrar ocultandome en la entrada.

Ella dijo: jpor mi hermano; por mi padre, cuyo castigo temo:
si no sales, alertaré a la gente!

Sali sin que me vieran;

entonces ella sonrio,

vi que su mano no ofrecia resistencia

y, cogiéndola por las sienes, la besé en la boca

como hace el sediento con el cantaro de agua fresca.
(Veglison, 1997: 114; Sobh, 2002: 371)
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Fragmentos de amor ibahi de ‘Umar b. Abi Rabi‘a (m. 720)

A una muchacha de formados senos

invité a tenderse, sin cojin, sobre la arena del desierto.
Asi lo haré, aunque no sea mi costumbre, dijo ella.

Y cuando iba a despuntar la aurora me dijo:

Me has deshonrado. Ahora vete si quieres, 0 sigue,

si asi lo prefieres.

Pero no hice salvo sorber sus encias

y, entre charlas, besarla en la boca.

Me llené de toda ella.

Me envolvi en su vestido de seda

y a mis ojos dije: llorad ahora.

Entonces se levantd

para borrar con su manto las huellas

y buscar las perlas del collar desparramadas. (Veglison, 1997: 125)

-]

Cuando nos encontramos, me di cuenta de lo que deseaba,

como yo la deseaba: un solo calzado no sirve, por dos, si;

Dijo, tras estirar la cortina de la ventana en la alcoba:

iHabla bajito para que no te escuchen! Aqui esta toda mi familia;

Le dije: No puedo esperar hasta que duerma toda tu familia,

lo que tengo escondido nadie te lo puede dar salvo yo. (Sobh. 2002. 337)

[

Desnuda un dia por el calor, pregunt6 a sus vecinas:

¢Me veis como él me ve o0 exagera acaso?

Y riéndose entre si le contestaron:

La persona amada a todos los ojos parece bella. (Veglison, 1997: 126)

Fragmento de al-Farazdak (m. 728)

Tres mujeres y dos mas hacen cinco

y la sexta tenia querencia a los besos;

asi quedaron ellas a mi lado tendidas

mientras yo iba abriendo sus secretos:

parecian rojas semillas de granada

0 ascuas sobre las que tomaran asiento. (Al-Tifast, 2003:109)

Fragmentos de al-Dahna’ (s. VII-VIII)

Por Dios, si no fuera por mi noblezay virtud,

por mi temor al castigo del gobernador,

y por el respeto a la policia.

Hubiera huido del viejo del clan de los camellos,

como una joven camella, rebelde vy dificil,

golpeando las curvaturas del lomo atado.

Entonces, seguimos asi un afio y seguia teniendo el pene débil.
(Ibn Tayfdr, 1908:119).
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Textos eréticos a inicios de la época abasi (VIII-X)

Hasta el momento, hemos mostrado una poesia amorosa con tonalidad er6tica, versos
de sensaciones y tactiles, expresados con una terminologia arcaica, anclada en el
desierto, el cantaro de agua y la camella. Sin embargo, a partir del siglo IX todo este
panorama se vera conquistado por otro modelo de erotismo mas obsceno y explicito.
Ahora, el erotismo se expresa en prosa y en poesia y aungue no se extingue el nasib
preislamico, la busqueda de esa belleza y melodia poética de los siglos precedentes, el
verdadero propésito de los autores no es otro que expresar sus capacidades literarias a
través de lo obsceno y la catalogacién de lo carnal. El fin buscado es entretener al lector.
A partir de esta época podemos hablar del nacimiento de al-bah (erotologia), un nuevo
género literario que abarcaria todo aquello relacionado con lo sexual: descripcién
femenina, higiene, afrodisiacos, homosexualidad, leshianismo, masturbacion,
pederastia, entre otros. La mescolanza de la cultura arabe con otras culturas orientales
y occidentales distintas fundara evidentemente nuevas demandas literarias: “El
concubinato, el refinamiento de los géneros de vida, la urbanidad en las maneras van
suscitar en todos ansia de renovacion, de cambio y, ante todo, la preocupacion por evitar
la monotonia, la saciedad y el aburrimiento” (Bouhdiba, 1980: 220).

Dada la cantidad de textos que florecen a partir de esta época, hos hemos decantado
por dividir la seleccién textual en dos secciones: La primera de ellas, es decir, este
capitulo, ocupa los tres primeros siglos del periodo abasiy, la segunda, alcanzaria hasta
el siglo XV.

Los textos que a continuacion seleccionamos forman parte de la primera oleada erética
condicionada por el refinamiento y la riqueza cultural abasi. En primer lugar y aunque
no se trate de una poesia obscena, sino mas bien, sensual y cortesana, iniciamos la
lectura con la poesia de Bassar Ibn Burd, el autor ciego que “vivié entre mozas cantoras,
musica y canciones, en un ambiente facilmente dado a la voluptuosidad y la
desverguenza” (Sobh, 2002: 508). Aludimos a su poesia pues este deberia considerarse
el puente entre los vates de épocas precedentes en los que se expone una descripcion
carnal casta y simbdlica, y ese punto de absurdo y locura de los poetas sucesivos. El
siguiente poeta referenciado es Abl Nuwas, sin duda el poeta por excelencia que mejor
expresa el sentimiento de lo obsceno. Este reubica las composiciones de tipo amoroso
gue hemos visto en las paginas anteriores en los que versa acerca de la nostalgia, la
luna, los fendmenos naturales, el abandono, la vigilia, el vino, entre otros, aunque con
un patrén literario y linglistico bien distinto. En sus versos abundan términos vulgares
como hirr, kuss (vagina), nayk (coito), ayr y zibb (pene), se elogia sexualmente a las
mujeres y se le canta de manera homoerética a la figura del mancebo y joven copero.
En la misma linea de lo obsceno, se encuentra el testimonio erético de Abi Hukayma y
sus llantos provocados por la impotencia viril ante la imposibilidad de yacer con su
amada, Sulayma.

Por otro lado, en el mismo contexto debemos referenciar uno de los primeros textos
eréticos escritos en prosa. En efecto, el célebre al-Yahiz se encarga de recopilar toda
una serie de relatos erdéticos, como la preferencia sexual de los hombres antes que las
mujeres, las sapiencias erdticas de mujeres como Hubba al-Madaniyya y pasajes
obscenos acerca del coito. Por ultimo y como colofén de este apartado se muestran
traducidos los nombres de los titulos de la Enciclopedia de los placeres de al-Katib, sin
duda pionero en la recopilacién de toda la erudiciéon erética arabe precedente y de
influencia persa y griega.

Propuesta: La seleccion aqui propuesta sirve al profesorado para advertir sobre un
cambio de época en la literatura. ¢ Qué ha ocurrido en la literatura sexual? ¢Ya no se
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describe a la amada? ¢No se habla del desierto? En el nuevo género al-bah se narra
sobre todas las tematicas posibles, sin recato alguno: “En verdad, el islam de los
primeros tiempos concedio6 al creyente varén innimeras facilidades para satisfacer sus
apetitos sexuales sin necesidad de quebrar la prohibicion del fornicio” (al-Tifast, 2003:
19). La poesia preislamica y omeya se complementan entre si y sirven de base para el
erotismo abasi. Sin embargo, en la explicaciéon de esta primera nahda de erotismo se
debe insistir en la importancia del conocimiento adquirido a través de las traducciones
del persay el griego, y en la influencia de las culturas extranjeras, debido a la expansién
y conguistas arabes. A su vez, se debe hacer hincapié en que este “primer erotismo” de
los siglos IX y X servira de base te6rica para los futuros eruditos erotdlogos, quienes
haran mencién de ella y afiadiran su propia impronta.

La sesion que nos ocupa podria dividirse en dos clases de una hora y media. En la
primera, se puede debatir acerca de la sociedad abasi, respecto de su refinamiento,
placeres y del concubinato legal, con el apoyo también de otros textos no precisamente
eroticos, y tratar la importancia de la traduccion al arabe desde el griego y el persa (aqui
se puede tratar también el papel de los primeros traductores). De seguido, los/las
estudiantes pueden leer en casa/biblioteca los textos seleccionados, previa
introduccion, para que en la segunda sesion se comenten e interpreten, segun las
pautas ya sefialadas.

v v o=

Fragmento de Bassar Ibn Burd (m. 783)

Me es suficiente y le es suficiente a mi amada,

Que nos comuniqguemos con la palabra y con la mirada;
Entretanto, con un fugaz beso y otro ain mas corto,

no me importa si no me quita los botones de mi sayo:

En muchas partes de mi cuerpo guardo muchas huellas,
todavia de sus agradables mordiscos como recuerdo;

de vez en vez, me basta tocar su blando cuerpo, tal vez,
bajo la ropa, con la puerta cerrada y la cortina echada;

y a oscuras, mientras sus piernas se abrian palpitantes,

0 con chupar su saliva, cuando respira muy honda y trémula;
pero ella empezd a pegarme y a decirme, con ojos llorosos:
iVete!, imaldito eres!, jvetel, jaléjate de mi!, josado!;

no eres como se dice de ti: hombre pio y poeta de bondad,
sino un maldito seductor, encubierto con buen lenguaje;

mi doncella se ha ido, dejAndome con muy pocos recuerdos,
mas Dios te cobrard pronto lo que me has hecho de dafios. (Sobh, 2002: 508)

Fragmentos de Abu Nuwas (m. 814)

Me solicita lo que yo tantas veces le diera,

mas esta vez lo hace de la mano de su rufian.

Toma, le dije, toma y métete esta verga

y he aqui que metié mi larga «I» en su ancha «O».

Tras la coyunda la recibié en sus manos

acariciandola con ternura como si fuera su hijo. (En al-Tifast, 2003: 110)

-]

Sirvienta con guisa de mancebo que sirve lo mismo
para dos menesteres, cual rama que se cimbrea.
Dios la forj6 y completd y después de modelada le dijo,
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magnifica ella en su figura de beldad, asi sea. (En al-Yahiz, 2018: 42)

-]

Del cofio yo no he necesidad

ya que joderlo para mi es torpeza:

No ha de joderse un cofio sino aquel

que sea pobre o viva en la miseria.

Asi que si jodéis, joded a un mozo

de color marfil, barbilampifio. (En al-Yahiz, 2018: 59)

-]

Si a algunos hombres les gustan las mujeres

yo prefiero a un mancebo de cinco palmos,

sin bigotes que le ensombrezcan el rostro

ni vello que le cubra la piel del cuerpo;

un joven que no tema las grandes empresas

ni desprecie los mas pequefios propositos. (En al-Tifast, 2003: 145)

-]

Bebe el jugoso y apetecible vino

al solaz de un buen comparfiero.

No rehdses una buena coyunda

si la verga se te pone enhiesta.

Me dijo cuando me tendi sobre él

mientras dormitaba en el lecho:

¢No reparas en mi altura y anchura?

Dispénsame de charlas, repuse yo.

Mi halcon poderoso caza en su vuelo

toda clase de aves, cebras y gacelas. (En al-Tifast, 2003: 169)

Fragmentos de Abu Hukayma (m. 854)

Duerme en la palma de la mano de la joven,

pero cuando se mueve, la mano no lo percibe.

Como un pollito de dos dias que levanta la cabeza hacia sus padres,
pero al instante es vencido por la debilidad.

Se pliega sobre los testiculos

como una cuerda enrollada en la parte superior de un pozo.

[..]

iAy pene que ya no sirves, tienes ambicion en el movimiento de tu cabeza!
¢, Cuéndo despertaras de la somnolienta borrachera?

Le pusiste la almohada y te dormiste ligeramente hacia uno de tus testiculos.
Te afect6 la lentitud hasta que no te asustd en la necesidad y te dormiste.
(AbT Hukayma, 1997: 35-36).

-]

iOh pene, despierta! jLa joven gacela se ha quitado la ropa!
¢, Cémo voy a disculparme ahora que estais piel con piel?



REIDOCREA | ISSN: 2254-5883 | VOLUMEN 13. NUMERO 29. PAGINAS 415-434 | 424

La informacién sobre los penes levantados se revela en los encuentros.
Oh testarudo que duermes toda la noche y todo el dia,
usando la piel de tus testiculos como envoltura contra el frio.

[.]

Ellas no lo quieren cuando saben que es languido.

Ellas solo perseveran cuando lo prueban y lo encuentran digno de elogio.
Te has convertido en un doblado flojo después de la lozania y la hermosura.
Ningun visitante tuyo encuentra favor contigo nunca cuando te visita.

[.]

Recuerdo el momento en que te levantaste como un faro.
La gente solo veia que estabas hecho de hierro o piedra.
Solo te bastaba una sefial o un guifio del ojo para ponerte duro.

[..]

Eras un principe en el coito, pero ese mando llego a su fin.
Te ausentaste del placer después de frecuentarlo y permanecer en él.
(Abd Hukayma, 1997: 41)

-]

Sulayma pregunta: ¢ Qué le pasa a tu pene que no lo veo?

¢ Eché a volar por encima de tus testiculos como un pajaro?

¢ 0O es que la palma de la mano destrozé su persona

y se convirtié en el que se esconde en los cementerios?

A lo que le respondi: Mi pene se levanta en su lugar,

pero la languidez de sus articulaciones esta atrofiada.

Se ha contraido hasta hundirse en el escroto,

gue no es amplio y ni siquiera la cabeza le asoma.

Tiene una envoltura que le impide a la mano tocarla

y que lo cubre incluso de las miradas (Abd Hukayma, 1997: 50).

Fragmentos de al-Yahiz (m. 868)

Afddase que el olor de la cortesana es mas fragante; sus ropajes, mas perfumados; su
andar mas delicado; y el timbre de su voz, mas gracil. Por ello, resulta mas propicia a
los corazones, por no hablar de que puedes tomarla por delante y por detras, como
mejor te guste y siempre por lo licito (al-Yahiz, 2018: 42).

-]

Ningun placer hallaras en los mancebos que no hayas de gozar, redoblado al cuadrado,
en aquellas. Si quieres restregarte el miembro, nada mejor que las nalgas frondosas y
los traseros prominentes de las mujeres, cosa que no cataras en los muchachos; si
abrazar y palpar, qué pechos, cuan generosos senos... Nada de eso en los mancebos
tendras (al-Yahiz, 2018: 71).

-]
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Hubba la medinesa era de esas mujeres célebres por su lubricidad. Cierta vez fueron a
verla unas vecinas de Medina y le dijeron: Comadre, venimos a preguntarte sobre eso
gue llaman al-gab‘y que las mujeres hacen durante el coito. Querriamos saber si es
cosa antigua o es algo que las mujeres inventaron recientemente. Hubba respondio:
Hijitas, un dia sali de peregrina siguiendo a Uthman, el Emir de los Creyentes, a quien
Dios tenga en Gloria. Ya de regreso, cuando estabamos a la altura de al-‘Ary, mi marido
se puso a mirarme, y yo a mi vez le devolvi la mirada. Noté que a él le apetecia de lo
mio lo mismo que a mi me entr6 ganas de lo suyo, asi que se me eché por encima y
nos entregamos a la coyunda. Cuando estaba pasando a nuestro lado la caravana de
Utman, me alcanzo lo que en tales menesteres sucede a las mujeres y solté un resoplido
tan grande que la caravana se espanté y hasta hoy dos de sus camellos — que eran
quinientos- no han podido ser recobrados (al-Yahiz, 2018: 87).

-]

Un hombre gue tenia una verga descomunal se casé con una mujer. Cuando se acosté
con ella, se la meti6 enterita dentro del cofio. Hasta entonces, ninguna mujer de las que
habia conocido habia sido capaz de soportar eso; pero ella no decia ni mu. Asi que le
dijo: ¢De qué pasta estas hecha? ¢Es que no te ha atravesado entera? Y ella le
contesto: Por vida de mi padre, ¢acaso ya me la has metido? (al-Yahiz, 2018: 94).

Algunos capitulos de la Enciclopedia de los placeres de al-Katib (s. X)

- Los términos para las relaciones sexuales y sus apodos

- Los méritos y beneficios de las relaciones sexuales

- Discusion sobre las causas de las relaciones sexuales

- Los términos del pene y de la vagina

- Lasvirtudes del pene y de la vagina

- Lo que se dice de la constitucion natural del pene y de la vagina

- Las formas en que los amantes tienen relaciones intimas

- Fisiognomia

- Cualidades externas deseables de las mujeres

- Las cualidades internas de las mujeres y a quién elegir entre ellas
- Qué se dice sobre el apetito sexual de las mujeres

- Atraer el carifio de las mujeres

- Las reglas de etigueta sexual

- Conversacién y besos

- Lo que fortalece la potencia sexual (bah)

- Unglentos para los pies que estimulan el apetito sexual

- Lo que aumenta el placer para el pene y la vagina

- Los momentos elegidos para el coito

- Las circunstancias en que las relaciones sexuales son placenteras
- Descripcion de la manera abominable y fea de las relaciones sexuales
- Tipos de relaciones sexuales

- Mencidn de las relaciones sexuales saludables y nocivas

- Prevencién contra el embarazo

- El dafio del coito excesivo

- Tratamiento de la impotencia y disposicion del pene

- Consejos sobre el coito

- Celos

- Las ventajas de las no virgenes sobre las virgenes

- Eltamanfo del pene y de la vagina (Myrne, 2020: 193-195)
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Textos eréticos entre el siglo Xly XV

Los textos seleccionados en este apartado representan una breve recopilacion de todo
el corpus textual existente. Nuestra seleccién trata de aunar en unas pocas paginas las
tematicas literarias mas caracteristicas de cada siglo: cuentos, homosexualidad,
lesbianismo, fisiognomia, fetiches, higiene, zoofilia, entre otros. El erotismo de estos
siglos es realmente un juego del lenguaje, una comunicacion literaria, una busqueda de
la libertad expresiva. En los textos se expresa conscupiscencia, experiencia y, sobre
todo, tendencia al esparcimiento y recreo. Ahora, la expresion sexual se expone en un
mapa de fantasias y cuentos de cada época.

En la primera parte, recogemos fragmentos de al-AbT, Al-Yuryani y al-Ragib al-Isfahanr,
gquienes dedican algunos de sus capitulos a relatar cuentos, relatos y chascarrillos
eroticos sobre prostitutas, lesbianas y homosexuales, y practicas como la masturbacion.
Estos autores legan sin duda una importante enciclopedia léxica, pues en sus
explicaciones no faltan detalles e interpretaciones acerca de la terminologia empleada.
En la segunda parte, algo mas extensa, tratamos de recopilar pasajes de tratados
exclusivamente er6ticos como los de al-Tifast y al-Nafzawi, cuyas obras deberian
considerarse un adalid del erotismo, y al-TasT y al-Sayzari, cuyas obras se centran en
advertir y aconsejar acerca de la higiene y el cuidado sexual y la buena eleccion de la
esposa.

Propuesta: Dado que este apartado abarca varios siglos, preferimos dividir la propuesta
didactica en dos sesiones, de una hora media cada una. En la primera, el/la profesor/a
de la asignhatura explica brevemente los factores principales de la desmembracion del
califato abasi, la influencia de los elementos persas y turcos y la presencia de los
ayyubies y mamelucos. De seguido, se introduce al alumno/a en el corpus narrativo de
estos siglos y se le instruye en su analisis. A partir de aqui, se puede dar paso a la
explicaciébn de la cuentistica erética referenciada mas abajo. Igualmente, seria
interesante y transversal acentuar la importancia del factor Iéxico en la época clasica,
dado que estas asignaturas coinciden con otras como las de Arabe Clasico. En este
caso, se podrian tratar las figuras de la metonimia y la sinonimia como actrices
principales de la lengua arabe.

En una segunda sesién, una vez que el/la profesor/a ha expuesto ya la importancia de
la traduccidn de obras griegas y persas, se hace hincapié en la relevancia de las obras
médicas y como estds han formado la base de la higiene sexual en la tradicion &rabe e
islamica. Aqui, deberian incluirse también aleyas de El Coran sobre la salud y la higiene,
en general. A raiz de ello, se exponen los textos recopilados sobre medicina sexual y
fisiognomia, y se concluye con la presentacion y lectura de la obra erética de al-Nafzawi,
la cual es variopinta en sus tematicas.

Parte I:

Fragmentos de al-Abi (m. 1030)

Algunos dijeron: vi a una prostituta hermosa en un callején, y dijo: jOh, mi sefior!
¢Quieres fornicar conmigo? A lo que este respondid, jSi, por Dios! Entonces ella

exclamoé: Pues siéntate un rato hasta que llegue mi duefio dentro de una hora, y te haré
el amor como él me lo hizo ayer (Al-AbT, 1985:248).

[
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Entonces le dije a ella: jOh, sefora, ‘Abd al-Munaf! ;Qué es esta poesia? Y le dijo:
Céllate, esto es lo que nos ha llegado de cuando Adan copul6 con Eva. Ella le volvi6 a
preguntar: ¢Qué es esto, oh Padre? El le respondio: a esto lo llaman copular. A lo que
ella replicéd: quiero hacerlo mas veces, pues es algo bueno. [...] Una lesbiana le escribi6
a su amada, que estaba casada con un hombre: jOh, hermana, qué asco me da copular
con un hombre, es mucho mejor con una mujer! A lo que le respondié: jme encanta la
carne con la carne, y no el pan con el pan! (Al-AbT, 1985: 261)

[

Al-Mutawwakil miré a una esclava en servicio y vio que sus caderas estaban aplastadas
y le dijo: jParece que estas plana! Y ella respondio: jOh, mi sefior, lo que me falta en la
cubeta, lo tengo debajo de la falda! Al-Mutawwakil dijo a una esclava ponderandola:
¢Eres virgen o qué? Y dijo ella: ¢ TG qué crees mi sefior? (Al-Abi, 1985: 264)

Fragmento de al-Yuryani (m. 1089)

Se cuenta que una mujer llegé un dia a casa tras haberse ausentado y encontrd a su
marido lavandose y preguntandole sobre eso, dijo: Como no estabas, se endurecio la
cosa y me he masturbado (yaladtu al-‘amira). Entonces, pasados unos dias, llegé el
marido a su casa y encontré a la mujer lavandose, y preguntandole sobre eso, le dijo:
Como no estabas, me he masturbado (al-Yuryant 1908: 34).

Fragmentos de al-Ragib al-lsfahani (m. 1108)

El cadi sometio a interrogatorio a un homosexual y un prostituto. EIl homosexual dijo: yo
entré en el hammam, vi a este muchacho y le pagué un dirham. Luego, me monté
encima de €l y entonces soné la puerta, y se quité de donde estaba. El muchacho dijo:
me habia quedado dormido debajo de él, me puse en condiciones y cumpli mi servicio.
Entonces le dijo el cadi al muchacho: Pues, como te levantaste cuando sond la puerta,
has de devolverle su dirham, pues tiene todo su derecho (Al-Isfahant, 2004: 487).

-]

jAcordaste pagar cinco mil dirhams a una prostituta, y la podrias haber adquirido por mil
dirhams! jQué tonto eres! ¢ Ddnde esta el apetito del prostituto (dabib), el placer robado,
la espera oculta? Y ¢Donde esta el frio de lo licito y la frialdad del calor ilicito? (Al-
Isfahant, 2004: 499)

-

Una vez un muchacho ataco sexualmente a otro en la oscuridad, pero este se dio cuenta
e impidi6é que le penetrara; y dijo: Allah ha devuelto a los que se niegan a creer su propio
odio; no han conseguido ningun bien. Allah les basta a los creyentes en el combate,
Allah es Fuerte, Irresistible. Entonces, el atacante esperd hasta que el otro durmiera
para atacarle por segunda vez, y esta vez lo consiguio; y dijo: Y en un momento de
descuido de sus habitantes entr6é en la ciudad (...). Uno atacé a otro mientras dormia,
pero este cuando sintidé su penecillo exclamd: ¢ Qué es esto? Y el otro dijo: jPor Dios
gue no lo sé! Pero, termina el favor y colécalo en mis manos (Al-Isfahant, 2004, 499-
500).
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Parte Il:

Fragmentos de al-Tifast (m. 1253)

La practica del safa’ tiene, por afadidura, cierto componente de ternura y
amartelamiento. ¢ No es cierto que los enamorados se dan pellizquitos y palmaditas en
la cara, se intercambian punzaditas y mordisquitos en las mejillas y se golpean
dulcemente los brazos, los tobillos y las piernas? Algunos se palmean los hombros, los
costados e incluso las posaderas. Todas estas practicas pertenecen al género de lo que
conocemos por safa’ (al-Tifast, 2003: 45).

-]

Un conocido vino a verme y lo hospedé en mi casa. Cierta noche me desperté y me lo
encontré encima de mi. Le pregunté: Maldito seas, ¢,qué haces? ¢ Por qué estas aqui?
- Tenia frio — respondié

- ¢ Y por qué te has metido en mi cama? —volvile a preguntar.

- En la mia habia pulgas.

-Bueno, ¢y por qué tienes que empalarme?

- No creo que este sea el lugar mas indicado para hacer esa pregunta. (al-Tifast, 2003:
194)

-

Cuantas veces habremos bolleado, hermana:
Setenta razones pesan mas que la vista de un glande
Y la prefiez cuya presencia agrada al enemigo

Y despierta las agrias reconvenciones de las gentes.
Con lo nuestro no nos castigaran por adulterio

Y eso que el tribadeo resulta mucho mas placentero.
Con mi amada me basta y dejadme de vergas,

Que los estragos de éstas bien los sabe el destino.

Si oigo decir a algunos: Fulana esta prefiada,

Mi pecho sufre gran dolor por la criatura ilegitima.
Ninguna excusa hallo para los padres de ésta,
Porque el adulterio se me antoja algo inaceptable. (al-Tifast, 2003: 210)

Fragmento de al-Tasi (m. 1274)

Descripcion de las condiciones del coito y como realizarlo para evitar debilidad, dafio,
vejez prematura y canas. Has de saber que tener relaciones sexuales de pie perjudica
a los seres humanos y provoca palpitaciones, pleuresia, ciatica, neumonia, gota y dolor
de cabeza. jQue Allah nos proteja de todo esto! Todas estas enfermedades peligrosas
son dificiles de tratar. [...] En cuanto al coito practicado de lado, también es sumamente
nocivo y provoca dolores de corazén y de higado, célicos e incontinencia urinaria. jQue
Allah nos proteja de todo esto! Las relaciones sexuales en el lado derecho, en particular,
son mas dafiinas que las del lado izquierdo. El coito por detras, con la mujer acostada
boca abajo, provoca dolor de vejiga, miccion inhibida, goteo de orina o sensacién de
ardor al orinar [...] Un hombre inteligente debe tener cuidado de no tener coito en las
posiciones dafiinas antes mencionadas, para evitar las enfermedades que hemos
descrito (al-Ths1 2014: 112-113; 49-51).
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Fragmentos de al-Sayzart (XIlI)

Si la boca de la mujer es ancha su vagina también lo es, si su boca es pequefia su
vagina es estrecha. Si sus labios son gruesos, los labios de su vagina son gruesos. Si
su labio superior es mas grueso los labios de su vagina son menudos. Si su labio inferior
es pequefio su vagina es pequefa. Si su lengua es de color rojo intenso su vagina
carece de humedad. Si su lengua esta cortada por la punta su vagina es muy hiumeda.
Si es de nariz aguilefia manifiesta poco deseo en el coito. Sin embargo, si el 16bulo de
sus orejas esta separado, esto pone de manifiesto un intenso deseo de coito. Si su
mentén es alargado ella es de vagina manifiesta y escasa de vello, y si es de mentdn
pequefio es de vagina escondida. Si la mujer es de rostro grande y cuello recio esto es
indicativo de la pequefiez de sus nalgas y de que es de vagina grande y estrecha. Si la
mujer cuenta con pies y manos carnosos su vulva es enorme vy tiene el favor de su
marido. Si la mujer tiene las piernas nobles y fuertes, esto indica que es fogosa e
impaciente para el coito. Si la mujer esta caliente al tacto cuando la rozas en cualquier
momento, es de boca roja, pechos duros, no caidos ni flojos y nalgas duras, todo esto
es indicativo de que no hay nada mas valioso en ella que el coito por su fogosidad y
deleite por yacer. Si es de piel rojiza y de ojos azules, la mujer posee un gran apetito
sexual y si es risuefia y ligera de movimiento, seré igualmente muy lujuriosa. Lo mismo
ocurre con las amantes del canto y el ritmo, y con aquellas que tienen los ojos azules,
pues todo esto es sefial de gran lascivia (al-Sayzari, 2020: 77).

[

La sefal del orgasmo de las mujeres aparece cuando muere su mirada hasta que se
gueda como el ojo de un jerbo, como si estuviera dormida. Cuando alcanza el orgasmo
cambia el color de su cara y se contrae, quizas se le eriza el vello, su cuerpo suda, se
relajan sus articulaciones, se avergiienza de mirar al hombre, la acogen escalofrios, se
eleva su respiracion y muestra su rostro. Desde ese momento, posibilita al hombre su
vagina y no se separara de él por el intenso deseo. Todas esas son las sefales de su
orgasmo. En el lado opuesto, se encuentran aquellas que son lentas de orgasmo, pues
sabedlo. Cuando eyaculan los dos a la vez, esto es el culmen del placer, confirma el
amor y la pasion, y si eyacularan en tiempos proximos esto sera prueba del amor en la
misma medida (al-Sayzar1, 2020: 81).

Fragmentos de al-Nafzawr (XIV-XV)

Alabado sea Dios, el cual dispuso el gozo supremo del hombre en la vulva de la mujer,
y el de esta, en las vergas de aquel, de tal modo que ambos solo habran de hallar reposo
y solaz acogiendo ella una buena verga irrumpiendo él en una hermosa vagina,
produciéndose de esta guisa el ayuntamiento, la brega, el ardoroso combate y la
inminencia del éxtasis por la fruicién del roce de los vellos y el azote del macho y la
convulsién de la hembra [...] El, quien hizo del placer besos en la boca, las mejillas y el
cuello, el abrazarse de los cuerpos y los regazos y el embeberse de los labios sedosos
estimulos que con gran celeridad yerguen vergas (al-Nafzawt, 2014: 61).

-]

Las mujeres anhelan en los muchachos
Adornos que en los hombres no perduran:
Juventud, dinero, independencia, salud

Y una gran herramienta ardorosa en la cépula,
Torsos graciles al posarse sobre sus ubres,
Nalgas poderosas que se hinquen con vigor.
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Habil en la demora del éxtasis y el placer,

Cuanto mas extienda el quite, mayor la dicha.

Varén que, luego de haber bien vertido,

Siga presto para redoblar su generosa brega.

He aqui el tipo de hombre que las sacia,

A él le rendiran gran estima y mayor aprecio. (al-Nafzawt, 2014: 67-68)

-]

Haces que la mujer se tienda de espaldas y le alzas los muslos mientras te pones de
cuclillas sobre las puntas de los pies e introduces el pene en la vulva. Esta postura
precisa de una herramienta nutrida y extensa. Para aquellos que dispongan de una de
escaso tamafio, se recomienda tumbar a la mujer, asimismo sobre su espalda, y echarle
las piernas hacia atras, de tal modo que ambas, flexionadas, se sitlen a la altura de sus
orejas y las nalgas queden suspendidas en el aire y el clitoris, por tanto, expuesto y bien
visible. Acto seguido se inicia la penetracion (al-Nafzawt, 2014: 124).

-

Una mujer estaba casada con un porteador de que valia de un burro para su trabajo.
Agquella despreciaba a su esposo por el escaso tamafio de su miembro viril, su
inapetencia sexual y su poco afan en el lecho conyugal. [...] La mujer salia todas las
noches darle el forraje a la acémila y siempre se demoraba a la hora de regresar junto
a su marido. [...] Asi siguid haciendo una buena temporada sin que el marido
sospechase ningun mal. [...] Pero la mujer, como habra podido imaginarse, Dios la
confunda, andaba encaprichada con la bestia y, cuando llegaba la hora del paso, enraba
en la cuadra, se ponia la albarda del animal sobre la espalda y se la aseguraba con la
cincha. Después hacia acopio de los orines y las bostas esparcidos por el suelo, se
embadurnaba la vagina y se le acercaba a cuatro patas exhibiendo de forma ostensible
la vulva. El burro corria a olerla y creyéndola hembra de su especie, se encumbraba
sobre ella, la cual, cuando lo sentia asi, le agarraba la verga con fuerza y se la colocaba
entre los labios de la vagina, friccionando para que la vulva se fuera abriendo. Luego, la
introducia poco apoco hasta engullirlo entero, momento en que alcanzaba el éxtasis (al-
Nafzawr, 2014: 175-176).

Textos erodticos tardios XV-XVII

Al inicio de esta crestomatia, sefialabamos que el texto erético arabe e islamico
encontraba su base en la poesia preislamica, se cocinaba durante la época omeya con
los ingredientes anteriores y alcanzaba su auge a partir del siglo IX. Pero, ¢ Cuando
finaliza el arte del erotismo expresivo? En realidad, si tuviéramos que decantarnos por
una época precisa, deberiamos remontarnos al siglo XIX y a la época del colonialismo
para ubicar un eclipse en la materia erotica. Eso si, solo seria un eclipse, ya que el siglo
XXy, sobre todo, el XXI esta repleto de erotismo narrativo. Sin embargo y dado que
nuestra seleccion esta pensada para contextos medievales, decidimos concluir con una
muestra de textos tardios redactados en arabe por autores principalmente egipcios de
origen mameluco y otomano.

En nuestra recopilacion final pues nos paseamos por El jengibre penetrante de al-Hiyaz1,
uno de los mejores ejemplos del kamasutra en verso. El autor retine en su casida tres
escenarios eréticos que resumen de manera brillante la literatura erdtica: una
imaginacién de la amada al estilo del nasib preislamico, un ejemplo de posturas
sexuales propio de autores precedentes como al-Katib o al-Nafzawt y una imagen
simbolizada del coqueteo y la nostalgia. En la misma linea, hacemos uso de un
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fragmento algo mas especifico (sobre los movimientos del pene en la vagina) de su
contemporaneo al-Suydtl, conocido como “el alfaqui del amor” y considerado el autor
mas prolifico de la tradicién erética islamica, cuya produccidon suma veintitrés tratados
eréticos. Seleccionamos igualmente algunos pasajes en verso y prosa de la obra
dedicada a la pasion homoerética de al-Minhayt y, por ultimo, recopilamos algunos
cuentos eréticos atribuidos al egipcio otomano al-Sidd1iq.

Propuesta: Los ejemplos aqui seleccionados, salvo el dltimo, pertenecen en su gran
mayoria a la literatura mameluca egipcia. En este sentido, el/la profesor/a podria
servirse de este tipo fragmentos como herramienta para entrar en detalles sobre la
literatura mameluca, su alejamiento de la religion islamica y, por ende, sus diversas
inclinaciones sexuales: “Un control gubernamental endeble dejé un gran margen para la
libertad en las costumbres sexuales, a través de una politica de tolerancia [...] Resulta
ademas curiosa la aparente impasibilidad de la institucion religiosa. El reloj del
argumento teoldgico entre los contrincantes de la sexualidad masculina qued6 parado
(Shafik, 2021: 382-383)". Durante la duracion de una hora y media, se puede poner el
broche a esta crestomatia con la explicaciéon de la impronta mameluca al erotismo
escrito en &rabe, a través de textos sobre el coito, la homosexualidad y los cuentos
obscenos. Por ultimo y como colofén, se puede hablar en clase, aunque brevemente,
de los inicios del Imperio Otomano y de su aportacion en la materia erotica.

A =

Fragmentos de al-Hiyazi (m. 1471)

Una fuliginosa noche de tendido suefio,

me llevé a un insomnio y desvelo profundo.

Fue entonces cuando empecé a hablar despierto,

tal y como me acontecié en el pasado.

Cuando de repente senti pasar una brisa cerca de la casa,

con cierta fragancia a almizcle e incienso de ambar.

Asi que me levanté y vi que era una gacela que dormitaba,

mientras hacia gestos amorosos, como si tuviera suefio y frio a la vez?.
Nada mas verla, me quedé prendado por ella,

encogiéndose mi carne y mis huesos con la piel.

Me arrastré como una hormiga hacia ella y cuando se me levanté el pene,
se lo meti, clavandoselo hasta lo mas profundo.

Ella no lo not6 hasta que terminé con mi pedido,

y cuando quise sacarlo, ella me agarré de las manos con fuerza.
(al-Hiyazi: 168r-169a; 88a)

-]

Me giras con suavidad, me echas a un lado,

y me embistes hasta domesticar lo que tengo.

Lo penetra poco a poco y vuelve asi a esparcirse,

iY qué dulce si lo hiciera pegado a la piel!

Entonces, se lo inserto en el ano estando ella de rodillas,
mientras va derramando su saliva tanto en mi vagina como en el colgandero.
Lo froto suavemente y lo meto con fuerza,

hasta que escuchas un estruendo como el estallido de un trueno.
Mi corazén comienza a relajarse con el pene,

y me quedo tumbada de espaldas como la marea.

Ahora, levantas una de mis piernas y lo metes,

2 En ms. Berlin: “Se contonea como una rama y es del color de la rosa”.
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torciéndome hacia el otro lado.

Me vuelcas con suavidad y me echas a un lado,

y cual mujer postrada me quedo, mientras estamos asi un tiempo.
iAy, mi almunia! Me detienes primero y me relajas después,
acabas sentado sobre mi un rato y luego te prolongas.

Mi vulva se eleva cuando golpeas su superficie,

y como un molino voy dando vueltas con mucho esfuerzo.
Cuando mi rostro se gira hacia el tuyo, me pones de espaldas,

y me zarandeas cuantas veces deseas.

Y sea como fuere, nunca lo saques,

incluso si escucharas aquel estruendo del trueno. (al-Hiyazr: 171a)

Fragmento de al-Suyatr (m. 1505)

Tipos de penetracién: Los movimientos del pene en la vagina pueden ser de distintos
tipos, segun las caracteristicas de cada una de las mujeres:

Al-hatikal: cuando el pene se mueve en la vagina de abajo hacia arriba o en la parte
mas alta de ésta. Al-abhar: cuando el pene se mueve en la vagina arriba hacia abajo o
en la parte mas baja de ésta. Al-nahir. cuando el pene se mueve una vez arriba y otra
abajo. Al-ma‘wy: cuando el pene se mueve a un lado de la vagina. Al-waqf. cuando el
pene entra y no se mueve. (Kader, 2011: 174-175)

-

Fragmentos de al-Minhayr (m. 1559)

Pas6é por donde estdbamos una mujer menstruante que queria bromear con un
muchacho, pero ésta oculté su vagina. Cuando esto le ocurrid, él exclamd: Algo oscuro
en su interior se ocultd, negro por fuera, con mucha sangre y de mal olor. Entonces le
solté un dirham y ella dijo: Tu asesino es Dios, no te conozco, y continud.

Esta anécdota sobre la burla de las mujeres me recordé estos versos:
El conducto de la orina,

y un agujero menstruado.

Més ancho que un mar,

y mas hediondo que una tumba (al-MinhayT 2017: 133-134).

-]

Un hombre se encontré con otro en el camino, y éste exclamé: “; De donde vienes?”. A
lo que el primero le respondid: “De Aswan”, y éste le dijo: “Parece que vienes asustado
y atormentado huyendo de tu religién”. El respondié: “Asi es, es como afirmaste”. Y le
dijo el hombre: “; Como si temieras a tu religion de ser visto por su gente con usura?”.
El respondié: “jQué ingenuo! Es méas que eso, pues su gente afirma que los imberbes
son mejores que los barbipungentes y se equivocan, ya que el barbipungente es mas
paciente y encantador, con menos pasion y mas armonia, se complace con facilidad, y
asi es su reunion. Estos se negaron a comprender mi lema. Sali huyendo de ellos. Uno
huye cuando teme a su religién por la tentacion”. El hombre se carcajed y le dijo: “Te
creo” (al-Minhay1 2017: 139-140).

-]

Dios reunié en mi mejilla la noche y el dia, el agua y el fuego, lo visible de la flor de
granado y el mirto. Soy un tormento para la gente, de poca obstinacién y no me aislo de
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los mozalbetes. Dios hizo crecer mi aladar con belleza e hizo que la noche viviera en
mis sienes (al-Minhayt 2017: 233).

Fragmentos de al-Siddiq (m. 1652)

Sabed que las mujeres desean y se decantan por los penes grandes y coronados,
especialmente los penes de los campesinos. Ellas llegan a preocuparse incluso cuando
al copular él alberga un penecillo que no sacia su ardor ni su sed fogosa. En este caso,
cuando €l extrae el pene de su vagina, ella se reira de él y lo avergonzara. Sobre esto,
se cuenta que una mujer se caso con un hombre de pene pequefio y al metérsela tuvo
gue disculparse por ello. Cuando esto ocurrio, él expreso: ¢Y si fuera pequefio pero
inteligente? A lo que ella respondid: jOjala fuera grande y tonto, ya cualquier cosa me
afecta de su estupidez! (Al-Siddig: 51r)

-]

La mujer era joven, tierna y llena de lujuria y deseo. El con sus manos toco sus pechos,
su vientre y su vulva, hasta que noté una especie bulto, plano y liso. Al notar esto, su
pene comenz6 a endurecerse, disponiendo este de una gran verga, larga, gruesa,
propicia para la vista de la mujer. Ella lo observé y al verlo con sus propios ojos ella
perdi6 el sentido e hizo que su corazdn se estremeciera del miedo. Ella se enganché a
su cola y le dijo: protégeme este dia. El le respondié: jNo temas, mi sefiora! Te frotaré
con la cabeza de esta verga (zibb) los labios de ese cofio (kuss) enorme, logrando asi
mi deseo. Luego, le agarré de su cadera y de sus nalgas, le froté y masajeé su pene
con su saliva, estando la mujer totalmente dispuesta para el placer. Entonces, él se la
metid, hasta que ella se evadié de tanto goce, perdiendo todo el sentido. El efebo
aumento6 su cometido y cuando terminé de cubrirla le dijo: jPor el amor de Dios, esto es
lo mejor del amor para los muchachos! A lo que ella le respondié: jQue Dios mate a los
que tienen penes cortos! (Al-Siddiq: 51r-52a).

Su pene se puso erecto y temblando por las palabras que ella habia pronunciado y por
lo que habia visto entre sus piernas, se le tensé como un hierro. Asi fue que él supo que
ella queria la union. Entonces, él agarrd el arco y trazé con su mano un circulo ancho
en el suelo. Luego, ella le dijo: ¢Qué significa este circulo, maestro? Y él le dijo: toda
aquella que se ha sentado en este circulo me la he follado (niktu-ha). Asi fue que ella
entro y se sentd en el centro, él se tumbo encima de ella y sin contenerse la tumbo sobre
su espalda, tiré de sus piernas y le infundio6 la cabeza de su pene en su cofio (kuss-ha).
Se la meti6 hasta que se perdié completamente, mientras ella coqueteaba, resoplaba y
gemia, montada encima del carpintero. El alargd su cometido hasta que ella se perdio
de tanto placer, enamorandose locamente de él. Luego, €l se levantd, aunque ella se
enganchd a él y le obligd a sentarse de nuevo. Ella se levantd, fue a por él con sed
ardiente e hizo que le lamiera su saliva y le besara hasta que el miembro se le volvi6 a
tensar por segunda vez. Se mont6 sobre su espalda y la fornic6 (nakaha-ha) unay otra
vez. Al final, él se incorporé con deseo de marcharse, ya que todo esto le habia
producido cierto cansancio. Se marchd y la invitd a marchar (Al-Siddiq: 53a).

Resultados y discusidn

Este proyecto de crestomatia nos ha permitido llevar a cabo un acercamiento a la
posibilidad de que la literatura erética pueda motivar al alumnado a instruirse de manera
mas profunda. Gracias a la seleccion planteada y su temporalizacién se prueba que
los/as alumnos/as se pueden nutrir de la motivacion para forjar la mayor parte de sus
procesos de aprendizaje. Asimismo, pensamos que la transmision del conocimiento
desde la literatura implica por parte del docente una actualizacién constante entre el
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didlogo, la critica, el debate y la lectura, lo cual, sin lugar a dudas, fomenta una sinergia
cultural a la hora de construir lazos entre el profesorado y el estudiantado.

Dada nuestra experiencia docente universitaria en asignaturas de cultura é&rabe,
podemos asegurar que un planteamiento adecuado en clase de textos erdticos no solo
funciona a nivel de aprendizaje literario e historico, sino que ameniza a buen seguro la
participacién activa del alumnado en clase, a la vez que le proporciona una herramienta
mas para conocer el contexto arabe e islamico medieval. Los resultados de esta
crestomatia muestran pues los altos niveles de satisfaccion y valoracibn como un
ejercicio transversal necesario en las asignaturas de literatura medieval y, en especial,
de Literatura Arabe Clasica Oriental y Cultura de la Lengua Arabe.

Este trabajo, resultado de varios afios de recopilacion, traduccién y catalogacién, podria
ocupar un papel muy original en el disefio de una programacion docente en materia
literaria. Las fuentes, sumadas al gran nimero de investigaciones acerca de la tematica,
conforman un pilar perenne para incentivar el aprendizaje de nuevos conceptos,
fomentar la participacion del alumnado en el aula e incrementar los conocimientos en el
terreno del Iéxico arabe.
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