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Resumen: La ansiedad matematica es una emocion que afecta de forma negativa a los procesos de
ensefianza-aprendizaje de las matematicas y que ha adquirido una renovada relevancia como
consecuencia del informe PISA 2022. Ahora bien, la preocupacién e interés por esta no son recientes,
remontandose a mediados del siglo XX. Por tanto, con el objetivo de alcanzar una visién global del tema,
se ha realizado un analisis bibliométrico sobre la base de datos WoS que ha incluido documentacion
publicada desde la aparicion del término hasta marzo de 2024, resultando en la generacion de graficos y
mapas visuales con SPSS y VosViewer. Los resultados evidencian un crecimiento exponencial de la
literatura cientifica sobre ansiedad matematica, sobresaliendo la aportacion de EEUU y sus universidades
y destacando también la contribucién de Espaia y de la Universidad de Barcelona, entre otros. Ademas, se
identifican las revistas que mas publican sobre esta cuestion, estando la mayoria de ellas vinculadas a la
investigacion en el campo de la psicologia. Finalmente, se observa también coémo las publicaciones y
tematicas mas destacadas son aquellas que prestan atenciéon a la comprension del constructo, a su
conceptualizacion y a su diagndstico, estando mucho menos atendidos el tratamiento y la intervencion
educativa.

Palabra clave: Ansiedad matematica
Math anxiety: a bibliometric approach to 70 years of research

Abstract: Math anxiety is an emotion that negatively affects mathematics teaching and learning processes
and that has acquired renewed relevance because of the PISA 2022 report. However, concern and interest
in this emotion are not recent and date back to the mid-twentieth century. Therefore, with the aim of providing
a comprehensive view of the state of the art on this topic, we performed a bibliometric analysis on the WoS
database that included documentation published from the appearance of the term until March 2024, resulting
in the generation of graphs and visual maps using SPSS and VosViewer. Results show an exponential
growth of the scientific literature regarding math anxiety and reveal that the USA and its universities are the
main producers, with the contribution of Spain and the University of Barcelona, among others, also being
notable. In addition, we identified the journals that publish the most on this matter, most of them being linked
to research in the field of psychology. Finally, we also observed that the most important publications and
topics are those that focus on the understanding of the construct, its conceptualization and diagnosis, with
much less attention being paid to treatment and educational intervention.

Keyword: Math anxiety

Introduccion

En el momento de redaccion de este articulo han transcurrido ya mas de dos décadas
del siglo XXI, tiempo en el han soplado vientos de cambio en forma de nuevos retos que
la ciudadania globalmente ha identificado como relevantes y urgentes y que,
anteriormente, habian captado la atencion solo, o preferiblemente, de la comunidad
cientifica. Las consecuencias de la actividad humana han quedado plasmadas en la
aparicion de desafios de diferente indole, que no deben reducirse simplemente a las
amenazas mas obvias de caracter climatico, sino que también se materializan en el
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ambito social y econdmico en forma de situaciones dinamicas caracterizadas tanto por
la aparicion de nuevas problematicas, como por el surgimiento de nuevos horizontes en
los que se atisba el progreso (OCDE, 2018).

Ante esta situacion, se hace necesaria la toma de decisiones que guien a la humanidad
hacia un futuro en el que no se vea abrumada por estos procesos de cambio, evitando
que la situacion actual continde su curso hacia un desarrollo completamente
descontrolado que contribuya a incrementar las desigualdades sociales (OCDE, 2018).
Para ello, la educacion se erige como un pilar desde el que construir dicho porvenir,
resultando crucial que esta favorezca el desarrollo de una serie de competencias que
permitan a las personas comprender el mundo en el que se desenvuelven sus vidas y
relacionarse con él de forma adecuada, transformandolas en agentes de cambio que
puedan afrontar los diferentes desafios de este siglo (European Comission, 2019;
OCDE, 2018).

Partiendo de esta idea, la Union Europea sefala ocho competencias que sus
ciudadanos y ciudadanas deben desarrollar a lo largo de su vida (European Comission,
2019), destacando entre todas ellas la competencia matematica, no solo por cuestiones
que podrian considerarse ya como "clasicas", como la capacidad de comprender y
realizar gestiones econdémicas, la comprension del espacio y del tiempo o la aplicacién
del pensamiento de caracter l6gico-matematico a la resolucion de problemas, sino por
el protagonismo que adquiere ante los nuevos retos que plantea el vivir en una sociedad
caracterizada por la integracion de las nuevas tecnologias en la mayoria de aspectos
cotidianos (Decreto 38/2022; European Comission, 2019).

En ese sentido, el empleo masivo de tecnologias digitales supone la generacion de una
cantidad inmensa de informacién a la que el publico esta expuesto y cuya veracidad no
esta garantizada, por lo que diferentes aspectos de la competencia matematica, como
es el caso del sentido estocastico, adquieren gran importancia, favoreciendo el
desarrollo de una buena capacidad de analisis e interpretacion de datos y cimentando
asi un pensamiento critico que permita la toma de decisiones con criterio, sin caer en la
manipulacién de actores con intenciones maliciosas (Arriagada, 2013; Del Pino y
Estrella, 2012; Martinez Lopez y Soto Urrea, 2019; Ruiz, 2015). Si a esto se suma la
importancia de tener unos buenos niveles de esta competencia en un mercado laboral
tan competitivo como el de hoy en dia, no resulta dificil justificar la necesidad de dedicar
especial atencion a formar a la ciudadania en esta area (Sitopu et al., 2024).

Pese a ello, los esfuerzos dedicados a esa tarea parecen no estar dando sus frutos,
siendo esto especialmente cierto en el caso de Espafia, como ha quedado reflejado en
sucesivos informes -como PISA 2018, TIMSS 2019 y, mas recientemente, PISA 2022-
en los que el alumnado, tanto en Educacion Primaria como en Secundaria, ha mostrado
unos niveles de esta competencia que no resultan aceptables en un pais con un
potencial como el nuestro, que cuenta con regiones como Castilla y Ledn que superan
el promedio de la Uniéon Europea (Instituto Nacional de Evaluaciéon Educativa, 2019,
2020, 2023).

Llegados a este punto, teniendo en cuenta la importancia que la competencia
matematica tiene en la sociedad actual y los bajos niveles de esta que el alumnado de
las diferentes etapas de nuestro sistema educativo ha manifestado en los ultimos anos,
se hace necesario dedicar atencidn a las posibles causas de este problema con el
objetivo de buscar soluciones. Estando esto claro, ¢por donde se debe empezar?

Establecer una causa unica para este fendmeno es algo complejo; pese a ello, algunos
factores asociados a su origen han adquirido una mayor relevancia recientemente. Asi
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pues, destacan los elementos de caracter afectivo, habiendo sido mencionados en
ruedas de prensa del gobierno espariol en el reciente anuncio de la creacién de un plan
de refuerzo en matematicas y estando incluso reflejados en la legislacion, adquiriendo
el sentido socioafectivo un protagonismo relevante en el desarrollo de la competencia
matematica de acuerdo con la Ley Organica de Modificacion de la Ley Organica de
Educacion (LOMLOE) (Real Decreto 157/2022).

Dentro de los aspectos que caracterizan este sentido socioafectivo debe prestarse
atencion a la ansiedad matematica, emocion sobre la que se ha situado el foco tras
haber sido una de las cuestiones protagonistas en el informe PISA 2022, tanto por la
relacion negativa que guarda con el rendimiento del alumnado como porque en dicho
informe se ha evidenciado que el alumnado del sistema educativo espanol tiene de
media unos niveles de ansiedad hacia dicha area significativamente mayores que la
media de los paises de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos
(OCDE) y de la Union Europea (UE) (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, 2023).

Por tanto, esta situacién hace que resulte prioritario destinar esfuerzos de la
investigacion a indagar sobre como disminuir los niveles de ansiedad matematica, asi
como a paliar -idealmente a suprimir- los efectos negativos de esta emocién. No
obstante, para ello es necesario tener un conocimiento profundo del estado de la
cuestion que permita decidir con cierto criterio los pasos a seguir, siendo esta la
motivacién que impulsa la realizacion de este estudio, que busca obtener una imagen
panoramica de la investigacion sobre ansiedad matematica a través del analisis de datos
bibliométricos obtenidos de la Web of Science (WoS).

Asi pues, en este documento se exponen el procedimiento, los resultados y las
conclusiones obtenidas de un analisis bibliométrico de la investigacion sobre ansiedad
matematica recogida en WoS; sin embargo, antes de comenzar con la mencionada
exposicion, se procede a aclarar algunos conceptos basicos que ayudaran a interpretar
y comprender el trabajo realizado.

Marco Teérico
Ansiedad matematica

La ansiedad matematica, elemento central de este estudio, se define como “un
sentimiento de tension y ansiedad que interfiere con la manipulacion de los nimeros y
la resolucidn de problemas matematicos en ... la vida cotidiana y las situaciones
académicas” (Richardson y Suinn, 1972, como se cité en Dowker et al., 2016, p. 2).
Esta, como emocion que es, forma parte de lo que se conoce como dominio afectivo,
constructo introducido por McLeod (1992) como “una amplia gama de creencias,
sentimientos y estados de animo que generalmente se considera que van mas alla del
dominio de la cognicion” (p. 576).

La importancia de esta emocion, como se ha comentado, nace principalmente de la
correlacion negativa que guarda con el rendimiento del alumnado, que no solo ha sido
observada en el Informe PISA 2022 (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, 2023),
sino que se ha identificado en multitud de estudios realizados en los diferentes niveles
del sistema educativo, tal y como se aprecia en los metaanalisis realizados por Ma
(1999) y Zhang et al. (2019). No obstante, su relevancia no se limita a esta relacién
directa, sino que esta ansiedad también se asocia con multitud de variables para tener
en cuenta en los procesos de ensefianza-aprendizaje, destacando la relacidn reciproca
negativa que mantiene con otros elementos del dominio afectivo como las actitudes
hacia las matematicas, el autoconcepto o la autoeficacia del alumnado (Du et al., 2021;



REIDOCREA | ISSN: 2254-5883 | VOLUMEN 13. NUMERO 48. PAGINAS 703-724 | 706

Kargar et al., 2010; Luttenberger et al., 2018; Ma, 1997). Dichos constructos, a su vez,
interactuan con el rendimiento de forma positiva, siendo mayor este cuanto mayores son
sus valores, lo que se traduce en que el efecto que la ansiedad matematica tiene en el
desempefio no se dé solo de forma directa, sino que también aflore a través de la
conexion entre esta emocion y las variables mencionadas (Luttenberger et al., 2018).

Dicho esto, a la preocupacién que origina el efecto negativo de la ansiedad matematica
-que actia como un paraguas que abarca diferentes aspectos de la educaciéon en esta
area- se debe sumar su prevalencia, existiendo estudios que encuentran niveles
importantes de su presencia desde la etapa de educacion primaria hasta la universitaria,
presentandose también de forma significativa en el profesorado (Aguero-Calvo et al,
2017; Beilock et al., 2010; Dowker et al., 2016; Luzuriaga-Jaramillo et al., 2023; Mitchell
y George, 2022; Wu et al., 2012, como se cité en Dowker et al., 2016).

Ademas, cabe destacar también que su presencia no afecta de igual manera a hombres
que a mujeres, encontrandose diferencias entre géneros en una mayoria de estudios
que, de forma general, indican que las mujeres experimentan unos mayores niveles de
ansiedad matematica que los hombres, lo que es posible que se deba a ciertos
estereotipos de género, que pueden verse reforzados por la ansiedad matematica que
padecen las propias maestras (Beilock et al., 2010; Luttenberger et al., 2018; Recber et
al. 2018).

Como se puede observar, esta es una problematica compleja que, a lo largo de los afios,
ha sido estudiada desde diferentes perspectivas, acentuandose asi la dificultad de
obtener una imagen global del corpus de la investigacion sobre este tema. En
consecuencia, se hace necesaria la realizacion de estudios como el que aqui se plantea,
que consiste en un analisis bibliométrico que busca plasmar toda esa informaciéon en
una imagen comprensible que pueda ser consultada en busca de posibles conexiones
y nuevas lineas de trabajo. Sin embargo, la bibliometria es un campo con multitud de
posibilidades, por lo que, a continuacion, se aclaran las caracteristicas principales de
este disefio de investigacion.

Bibliometria y andlisis bibliométrico

La bibliometria, segun Tomas-Goérriz y Tomas-Castera (2018), "es una parte de la
Cienciometria que aplica métodos matematicos y estadisticos a toda la literatura de
caracter cientifico y a los autores que la producen, con el objetivo de estudiar y analizar
la actividad cientifica" (p. 148). Esta disciplina se centra en el analisis cuantitativo de las
caracteristicas de la produccion cientifica, ofreciendo informacion que permite conseguir
una imagen -obtenida de forma sistematica- del estado de la cuestidon sobre un tema
determinado (Spinak, 1998; Tomas-Gorriz y Tomas-Castera, 2018).

Para alcanzar esto, se sirve de una serie de indicadores, llamados indicadores
bibliométricos, que se obtienen a partir de la cuantificacion de los diferentes atributos
vinculados a la produccion cientifica y que ofrecen desde datos mas simples, como el
numero de publicaciones por autor, hasta otros mas complejos, como los indices de
impacto o indices de citacion, que se calculan a partir de otros datos (Maltras, 2003;
Spinak, 1998; Tomas-Gorriz y Tomas-Castera, 2018; Velasco et al., 2012).

Asi pues, un analisis bibliométrico arroja luz sobre cuestiones que permiten obtener esa
visién panoramica que se ha comentado anteriormente, como el volumen de literatura
producido por autor, pais o institucion, las variaciones existentes por afios, el niumero
de citas de cada publicacion, las relaciones existentes entre diferentes publicaciones,
etc. De esta forma, estos datos permiten obtener resultados como la identificacion de
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publicaciones seminales, la visualizacion de tendencias y de "agujeros" en el corpus
investigador o la realizacion de predicciones sobre la evolucidn de la investigacion en el
tema bajo estudio, entre otros (Tomas-Gorriz y Tomas-Castera, 2018; Vanti, 2000).

Dicho lo anterior, con la realizacion del que aqui se presenta se pretende obtener unos
resultados que proporcionen una visiéon global del estado de la cuestion, permitiendo la
identificacién de autores y publicaciones importantes, facilitando la busqueda de
informacion y favoreciendo la toma de decisiones informadas sobre el rumbo a seguir
en futuras investigaciones. Sin embargo, ya existen algunos analisis bibliométricos
dedicados a la ansiedad matematica, por lo que en el siguiente epigrafe se comenta
cada uno de ellos y se explica como este contribuye sustancialmente a complementar
los resultados obtenidos por dichos estudios.

Antecedentes

Antes realizar este analisis se llevé a cabo una busqueda de estudios similares para
determinar de qué manera el trabajo aqui presentado podria contribuir a aumentar el
conocimiento disponible sobre este tema, sirviendo también esa informacion para
comparar los resultados de este trabajo con los ya existentes.

Para comenzar, se realiz6 un rastreo de andlisis bibliométricos sobre ansiedad
matematica en Google Scholar, WoS y Scopus, encontrandose un total de ocho
documentos (Cao, 2024; Ersozlu y Karakus, 2018; Kasim et al., 2021; Parameswara et
al., 2023; Radevi¢ y Milovanovi¢, 2023; Sagarduy et al., 2024; Sari y Muntazimah, 2022;
Wahyuni et al., 2024); no obstante, en esta revisién no se comentan todos ellos en
profundidad. De entrada, dos de ellos aportan informacién procedente del analisis de un
numero reducido de estudios: Parameswara et al. (2023) solo incluyen 13 documentos,
por lo que es dificil obtener conclusiones de los mapas generados; y Sari y Muntazimah
(2022) dan un “top 10” de articulos mas citados en el que ninguno de ellos esta
relacionado con la investigacion sobre ansiedad matematica. Por otro lado, los otros dos
articulos que no se discuten incluyen descriptores que limitan el analisis -de forma
intencionada- a un ambito concreto o restringido de la investigacion sobre ansiedad
matematica, ya sea a los estudios centrados en la etapa de Educacién Primaria
(Sagarduy et al., 2024) o a los focalizados en estudiantes (Kasim et al., 2021).

Asi pues, aqui se comentan los cuatro restantes, que tratan de analizar la produccion
investigadora sobre ansiedad matematica en su sentido mas amplio (Cao, 2024; Ersozlu
y Karakus, 2018; Radevi¢ y Milovanovi¢, 2023; Wahyuni et al., 2024), habiéndose
publicado dos de ellos tras la finalizacion de este trabajo (Cao, 2024; Wahyuni et al.,
2024).

Esas investigaciones buscan documentacion incluida principalmente en WoS (Cao,
2024; Ersozlu y Karakus, 2018) o Scopus (Radevi¢ y Milovanovi¢, 2023, Wahyuni et al.,
2024), incluyendo también Cao (2024) un andlisis de publicaciones del China National
Knowledge Infrastructure (CNKI). Para ello, utilizan una serie de descriptores que varian
segun el articulo consultado: Wahyuni et al. (2024) solo buscan usando la expresion
"mathematics”" AND "anxiety"; mientras que Ersozlu y Karakus (2018), Radevi¢ y
Milovanovi¢ (2023) y Cao (2024) incluyen variaciones en las opciones de busqueda para
obtener mayor cantidad de informacion, buscando los dos primeros con "math anxiety”,
‘mathematical anxiety” y “mathematics anxiety”; y haciéndolo el ultimo con "math
anxiety", "mathematics anxiety", "anxiety in mathematics" y "anxiety in math". Asimismo,
cabe destacar que todos centran la busqueda en intervalos temporales relativamente
cortos, incluyendo tres de ellos documentos publicados desde el afio 2000 hasta el afo

de publicacion del analisis (Cao, 2024; Ersozlu y Karakus, 2018; Radevi¢ y Milovanovi¢,
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2023) y destacando el restante por analizar articulos publicados entre 2013 y 2023
(Wahyuni et al., 2024).

Dicho esto, los resultados de las busquedas realizadas en esos trabajos, pese a
compartir bases de datos y enfocarse en rangos temporales similares, muestran una
variacion en la cantidad de documentacién recuperada: Ersozlu y Karakus (2018)
obtienen 537 documentos de WoS; Radevi¢ y Milovanovi¢ (2023), 870 documentos de
Scopus; Cao (2024), 948 documentos de WoS y 232 de CNKI; y Wahyuni et al. (2024),
324 de Scopus.

En cuanto a los analisis realizados en estos trabajos, todos ellos presentan graficas que
permiten visualizar la evolucion del volumen de la literatura a lo largo del tiempo. De
forma general, se observa un crecimiento acelerado de la cantidad de publicaciones por
afio (Cao, 2024; Ersozlu y Karakus, 2018; Radevi¢ y Milovanovi¢, 2023), aunque en el
estudio de Wahyuni et al. (2024), que se centra en un intervalo de 10 afios en Scopus,
este no se puede apreciar del todo, pareciendo tener un caracter mas lineal, lo que
puede deberse a la brevedad del intervalo temporal analizado. Por otra parte, es
destacable el caso de Cao (2024), quien observa que la literatura china presente en
CNKI aumenta repentinamente a principios de siglo para después estabilizarse en
valores mas altos, mostrando un patrén irregular en los ultimos anos.

A lo comentado en el parrafo anterior se afiade que los cuatro estudios incluyen
informacion relativa a las fuentes y autores mas importantes, que analizan a través de
tablas o de mapas generados a mediante el uso del programa VosViewer, que permite
explorar distintas relaciones entre los diferentes agentes, como las cocitaciones. De esta
forma, entre las fuentes que mas publican sobre ansiedad matematica encontramos
revistas como Frontiers in Psychology, Journal of Educational Psychology, Learning and
Individual Differences, Plos One o British Journal of Educational Psychology; mientras
que entre los autores mas importantes aparecen apellidos como Ashcraft, Hembree,
Beilock, Maloney, Levine o Ramirez, entre otros (Cao, 2024; Ersozlu y Karakus, 2018;
Radevi¢ y Milovanovi¢, 2023; Wahyuni et al., 2024).

De igual manera, en cada uno de los cuatro articulos también se presenta un analisis
de co-ocurrencia de palabras clave, explorando la agrupacion de los descriptores por
conglomerados o clusters. Asi, se observa que, de forma general, aparecen grupos
formados por elementos del dominio afectivo que correlacionan con la ansiedad
matematica, como la autoeficacia o el autoconcepto, destacando también la presencia
de otras variables como el rendimiento o aspectos cognitivos como la memoria de
trabajo, ademas de otras cuestiones importantes, como el género o las diferencias entre
géneros.

Para terminar, los analisis realizados por estudio varian en funcién de la informacion
que tratan de obtener; asi, tres de los estudios, ademas, analizan cuales son los paises
e instituciones mas productivos, encontrandose entre los primeros puestos potencias
como los Estados Unidos de América, Inglaterra o China -siendo muy importante
también la aportacion de otros paises como Espana, Alemania y Turquia- y destacando
en el caso de las instituciones la Universidad de Barcelona junto con otras entidades
como la University of Chicago, Cambridge University o Beijing Normal University (Cao,
2024; Ersozlu y Karakus, 2018; Wahyuni et al., 2024). Asimismo, algunos de esos
trabajos incluyen otros tipos de analisis, como uno de los periodos en los que mas se
citaron las obras mas relevantes, realizado usando el programa Citespace (Cao, 2024),
de la evolucidon de las tematicas (Wahyuni et al., 2024) o de las publicaciones mas
importantes (Erzozlu y Karakus, 2018), entre otros.
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Llegados a este punto, se ha podido observar que las investigaciones incluidas en esta
revision de antecedentes ya aportan informacién valiosa sobre la tematica de este
estudio, lo que lleva a preguntarse: ;qué puede aportar este analisis bibliométrico?

Para responder a esta pregunta, consideramos en primer lugar que el hecho de que los
estudios previos limiten su analisis a un rango temporal muy corto hace que se pierdan
datos relevantes, como documentos seminales. A esto debemos afadir el hecho de que
la ansiedad matematica es un constructo que se ha descrito de multiples formas,
encontrandose entre ellas términos tan diversos como “number anxiety”,
“mathemaphobia” o “miedo a las matematicas”, que no se han incluido en los estudios
comentados (Dreger y Aiken, 1957; Gough, 1954; Hart, 1989). Por este motivo, para
garantizar que un analisis bibliométrico abarque la mayor cantidad de documentacion
posible es imperativo incluir todos los sindnimos posibles de "ansiedad matematica" en
las busquedas.

En este sentido, dado que con el estudio que se presenta en este articulo se pretendia
obtener la mayor cantidad de documentacion posible para facilitar la busqueda de
informacion sobre el constructo de ansiedad matematica, en él se utilizaron todos los
términos encontrados que hacen referencia a esta emocion, ampliando también el rango
de fechas, que abarcé desde la década de 1950 (momento habitualmente considerado
como punto de partida de la investigacion sobre este tema) hasta la actualidad. Ademas,
es importante destacar que se intentd extender la busqueda a otras bases de datos,
combinando datos de WoS y Scopus, aunque la deteccion de errores en los resultados
de esta ultima hizo que fuese necesario descartar esa idea y utilizar solo los datos
obtenidos de WoS.

Finalmente, una vez se han comentado los antecedentes, se procede a detallar el
procedimiento seguido en la realizacién de esta investigacion.

Método

Como se ha comentado con anterioridad, el procedimiento de investigacion seguido se
corresponde con un analisis bibliométrico que, en este caso, busca alcanzar los
siguientes objetivos y dar respuesta a los interrogantes especificados en el siguiente
epigrafe.

Objetivos
El Objetivo General (OG), es el siguiente:

e Determinar el estado de la investigacién sobre ansiedad matematica a través del
analisis de datos bibliométricos.

De este objetivo general se derivan los siguientes objetivos especificos (OE):

e OE1. Analizar la evolucion del niamero de investigaciones sobre ansiedad
matematica a lo largo de los afios.

e OE2. Identificar en qué paises se investiga mas sobre ansiedad matematica.

e OE3. Identificar en qué organizaciones se investiga mas sobre ansiedad
matematica.

e OEA4. Identificar las fuentes que publican mas estudios sobre ansiedad
matematica.
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OES5. Determinar los temas mas comunes en las investigaciones sobre ansiedad
matematica.
OES®. Identificar las publicaciones mas importantes sobre ansiedad matematica.

La consecucion de estos objetivos permite dar respuesta a los siguientes interrogantes:

En WoS, ;como evoluciona el numero de investigaciones sobre ansiedad
matematica segun el afio de publicacion?

¢ Qué paises tienen un mayor numero de publicaciones sobre ansiedad
matematica en WoS?

¢ Qué organizaciones producen un mayor numero de publicaciones sobre
ansiedad matematica en WoS?

¢, Qué fuentes tienen un mayor numero de publicaciones sobre ansiedad
matematica en WoS?

¢ Qué palabras se repiten mas en las investigaciones sobre ansiedad matematica
de WoS?

¢ De qué manera se agrupan las palabras que aparecen en las investigaciones
sobre ansiedad matematica de WoS?

¢, Cuales son las publicaciones sobre ansiedad matematica mas citadas de WoS?
¢, Coémo se agrupan las publicaciones sobre ansiedad matematica mas citadas
de WoS?

A continuacion, habiendo introducido los objetivos e interrogantes, se procede a
describir en detalle el procedimiento de analisis ejecutado.

Procedimiento

Durante la realizacion de este analisis bibliométrico se traté de actuar de la forma mas
sistematica posible con el fin de garantizar la validez de los resultados. Asi pues, este
se desarrolld siguiendo una serie de pasos o acciones, que se pueden apreciar en el
siguiente diagrama (Figura 1) y que se explican de forma mas detallada mas adelante
en este mismo epigrafe.

Figura 1.

Procedimiento seguido durante el analisis bibliométrico.
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Antes de comenzar, es necesario realizar una aclaracion previa. Un vistazo rapido a la
Figura 1 desvela que, tal y como se comentdé al final de la seccion dedicada a
antecedentes, no se tuvieron en cuenta los resultados de Scopus. Esto se debe a que
las bases de datos descargadas de esa plataforma carecian, en el momento del estudio,
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de las conexiones entre los documentos, resultando esto en mapas con una falta casi
total de enlaces entre las publicaciones analizadas, siendo esto especialmente cierto en
documentos de mucho peso, que aparecian aislados del resto. Este problema se intenté
resolver utilizando otros dispositivos, comprobando la version del programa y realizando
la busqueda en dias diferentes, pero siempre se obtuvo el mismo resultado. Por tanto,
para evitar alcanzar conclusiones erréneas, se descartaron todos los mapas generados
a partir de los datos obtenidos de esa base de datos; pese a ello, si que se mencionan
los momentos en los que se utilizé Scopus al detallar el procedimiento para garantizar
la transparencia de este.

Dicho esto, se puede comenzar a explicar el proceso seguido, que comenzé con un
rastreo de sindnimos de “math anxiety”, dado que una busqueda preliminar, junto con lo
observado en los antecedentes, hizo ver que, efectivamente, el nimero de articulos en
los que se hace referencia a dicho constructo utilizando palabras que no se incluyeron
en los analisis existentes no es despreciable.

De esta indagacion previa, realizada a partir de la busqueda de documentacion
utilizando los descriptores que ya se conocian, se obtuvo una cantidad considerable de
palabras. No obstante, se percibié que al incluir algunas de ellas se obtenian resultados
que contenian un gran numero de documentacién sobre otras tematicas. Por tanto, fue
necesario comprobar que la inclusion en los criterios de busqueda de nuevas palabras
clave no arrojaba resultados no deseados, concluyendo con el descarte de algunos
términos. Asi pues, ciertas formas en las que algunos autores hacen referencia a esta
emocion -como “mathematical stress”, “mathematics stress” o “mathematical fear’- no
se incluyeron en el analisis porque contaminaban los resultados con una cantidad
significativa de publicaciones sobre cuestiones tan diversas como la ciencia de
materiales o el calculo diferencial.

Finalmente, tras el proceso de seleccion de descriptores, los elegidos para la busqueda
fueron los siguientes:

"math* anxiety" OR "number anxiety" OR "math fear" OR "mathematics fear" OR
"fear of mathematics" OR "math stress" OR "math* phobia" OR "numerophobia"
OR "arithmophobia" OR "math*phobia"

Se puede observar que algunos incluyen asteriscos. Estos se afiaden cuando puede
haber variaciones, en una palabra; por ejemplo, “math* anxiety” incluiria “math anxiety”,
“mathematical anxiety” y “mathematics anxiety”.

Hecho esto, el dia 30 de marzo de 2024 se realiz6é una busqueda de literatura cientifica
dedicada a la ansiedad matematica introduciendo los términos anteriores en las bases
de datos WoS (concretamente en Web of Science Core Collection) y Scopus. En la
primera, el parametro de busqueda fue Topic (title, abstract y author keywords), mientras
que en la segunda fueron Article Title, Abstract y Keywords.

Ademas, en la busqueda se introdujo un rango de fechas para incluir los documentos
publicados desde 1950 al dia de la busqueda en WoS y desde antes de 1960 a la
actualidad en Scopus. Este periodo se eligioé para poder abarcar todas las publicaciones,
evitando obtener datos errébneos de documentacion anterior a la aparicion de este
constructo, ya que la primera mencion a la ansiedad matematica en esas bases de datos
corresponde a Dreger y Aiken (1957); aunque el primer documento que hace referencia
a la ansiedad matematica es el de Gough (1954), si bien este no aparece en ninguna de
esas dos bases de datos.
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Finalmente, a partir de la combinacion de todos estos parametros de busqueda se
obtuvieron un total de 1545 resultados en WoS y 1602 en Scopus, siendo los articulos
de revistas las publicaciones con una mayor presencia, suponiendo el 80,45% de la
totalidad de la literatura encontrada en la primera y el 78,90% en la segunda.

Posteriormente, una vez realizada la busqueda, se seleccionaron todos los documentos
y se descargaron varios ficheros con su informacioén a través de la opcion “Export” -en
formato .csv (en Scopus) y en .ixt (en WoS)-. Ademas, de forma paralela, se extrajeron
los datos de la opcion “Analyze Results”, presente en ambas plataformas, utilizandose
estos ultimos para realizar una serie de gréaficas (a través de SPSS) que permitieron
visualizar la evolucion temporal de la literatura sobre ansiedad matematica. A su vez,
los ficheros mencionados inicialmente se volcaron en el programa VosViewer v1.6.20,
que se utilizé para realizar los siguientes analisis: acoplamiento bibliografico de paises,
acoplamiento bibliografico de organizaciones, citacién de fuentes, co-ocurrencia de
palabras y citacion de publicaciones.

Llegados a este punto, conviene dedicar atencion al funcionamiento de VosViewer para
favorecer que los lectores comprendan los resultados obtenidos. Este programa permite
visualizar datos bibliométricos de forma grafica, en forma de diferentes tipos de mapas,
realizandose en este estudio mapas de visualizacion de red y mapas de visualizacion
de densidad, cuyas caracteristicas se explican a continuacion:

e Los mapas de visualizacion de red son grafos, consistentes en redes de puntos
(nodos), unidos por trazos (bordes). Segun la informacién a analizar los nodos
pueden representar revistas, publicaciones, autores, instituciones, palabras
clave, etc., variando su tamano en funcion de su peso (segun el parametro que
se desee), su color (segun el cluster al que pertenezcan) y su distancia a otros
nodos (en funcién de la intensidad de su relacién con ellos). Mientras tanto, los
bordes representan los enlaces mas fuertes entre los diferentes elementos y la
intensidad de su relacién, variando también su color en funcion del cluster en el
que se incluyan los nodos que unen (Van Eck y Waltman, 2017).

¢ Los mapas de visualizacion de densidad, por otro lado, pueden ser de dos tipos:
de densidad de items y de densidad de cluster, utilizandose solo los primeros en
este estudio. En este tipo de mapas, al igual que en los anteriores, cada
elemento tiene un peso y esta conectado con otros elementos; no obstante, en
este caso el color de los nodos varia en funcion de su peso y su densidad, asi
como con base en los valores de esas dos variables en los items circundantes.
Los colores elegidos en este trabajo para representar la informacion en este tipo
de mapas fueron, de menor a mayor intensidad, del azul al rojo (Van Eck y
Waltman, 2017).

Para crear estos mapas a través de VosViewer se deben seleccionar una serie de
opciones, siendo una de ellas el conteo elegido para calcular el peso de las
publicaciones, pudiendo ser este fraccional o completo. Segun Perianes-Rodriguez et
al. (2016), el conteo completo lo calcula de tal manera que puede llevar a errores en la
interpretacion, pues aumenta el peso de los enlaces y publicaciones en funcién de su
numero de autores, pudiendo aumentar excesivamente la relevancia de aquellas
escritas por varias personas; por tanto, en este estudio se decidié utilizar el conteo
fraccional, que distribuye el peso de acciones como coautorias o citas asignando una
fraccion proporcional a cada uno de los participantes, consiguiendo asi que el peso de
una publicacion no aumente en funcion de la cantidad de personas que colaboran para
crearla.
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Resultados

Como se ha explicado con anterioridad, inicialmente se generaron los graficos y mapas
por pares, uno para los datos de WoS y otro para los de Scopus. No obstante, como se
ha especificado al inicio del apartado anterior, en este trabajo solo se incluyen y analizan
los resultados obtenidos de WoS, ya que se detectaron errores en Scopus. Asi pues, a
continuacion, se interpretan los mapas y graficos que se obtuvieron a partir de las bases
de datos descargadas de WoS; concretamente, se analiza la evolucion temporal y el
volumen de la literatura, el acoplamiento bibliografico por paises e instituciones, la
citacion de fuentes, la co-ocurrencia de palabras y la citacién de publicaciones.

Evolucién temporal y tamano de la literatura

En primer lugar, se realizd una indagacién de naturaleza frecuencial con el propésito de
examinar la cantidad de documentos relacionados con la ansiedad matematica que han
sido publicados en la literatura cientifica, asi como su evolucién a lo largo del periodo
comprendido entre 1957 y 2024. Para ello, se generd un grafico que representa el
numero de documentos publicados por afno desde 1957 hasta 2024 en el momento de
la busqueda (Figura 2).

Figura 2
Evolucién temporal de la literatura en WoS
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Como se puede observar, el volumen de literatura cientifica sobre ansiedad matematica
muestra un crecimiento que se asemeja a uno de tipo exponencial, quedando reflejado
un repentino aumento del interés hacia esta tematica a partir del afio 2008. Una
busqueda rapida con el objetivo de indagar sobre la causa de ese incremento no
proporciond ninguna respuesta definitiva, pero permitié identificar documentos muy
citados en torno a ese afo, como el de Ashcraft y Krause (2007) que trata sobre las
relaciones entre ansiedad matematica, rendimiento y memoria de trabajo; el de Ashcraft
y Moore (2009), que recapitulan sobre la historia y el diagndstico de la ansiedad
matematica; el de Frenzel et al. (2007), que trata sobre las diferencias entre géneros; o
el de Lee (2009), que consiste en un analisis factorial de la ansiedad matematica,
autoconcepto y autoeficacia, utilizando datos provenientes de los participantes de PISA
2003. Es posible que estos documentos actuasen, en cierto modo, como catalizadores
de nuevas producciones.

Por supuesto, los afos de mayor afluencia de publicaciones se dan a partir de ese
cambio de tendencia, alcanzandose el pico en el ano 2021, con un total de 164
publicaciones. Cabe destacar que, aunque se aprecian signos de estabilizacién en 2022
(164 documentos) y 2023 (160 documentos), a dia de hoy se espera que este numero
siga aumentando a un ritmo mayor como consecuencia de que el informe PISA 2022
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(Instituto Nacional de Evaluacién Educativa, 2023) haya puesto el foco en los elevados
niveles de ansiedad matematica del alumnado, siendo esto especialmente probable en
Espafa a raiz de las declaraciones del gobierno, que ha llamado la atencién sobre este
problema.

Analisis de acoplamiento bibliografico de paises

Una vez analizada la evolucion temporal del volumen de literatura producido, conviene
conocer cuales son los principales paises responsables de ese resultado. Por tanto, el
siguiente paso fue la realizacidon de un analisis de acoplamiento bibliografico de paises,
para lo cual se elaboré un mapa de visualizacién de densidad (Figura 3) en funcién del
peso de los documentos; para obtener solo los mas relevantes, se incluyeron
unicamente aquellos que tenian un minimo de diez publicaciones, apareciendo 35
paises de un total de 84.

Los paises con mayor numero de publicaciones -en orden descendente- son: Estados
Unidos (522), Inglaterra (142), China (96), Espana (95) y Alemania (92).

Figura 3.
Mapa visualizacion de densidad del analisis de acoplamiento bibliografico de paises en WoS.
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En este mapa se aprecia, de forma destacable, la importante aportacién de los dos
primeros paises mencionados, siendo EEUU el que mas publica sobre este tema con
diferencia, lo cual no es sorprendente si se tiene en cuenta su tamafio, su economia, y
la presencia tanto de universidades importantes como de la American Psychological
Association (APA). Igualmente, tampoco es despreciable la ventaja, en lo que a nimero
de publicaciones se refiere, que Inglaterra mantiene con aquellos que le siguen en el
Rankin, lo cual puede atribuirse a su economia y a sus importantes universidades. Si a
esto se suma que en ambos paises el primer idioma es el inglés, su presencia resulta
comprensible.

Siguiendo esta linea, tampoco sorprende la presencia de China, pues el pais asiatico
es una potencia mundial y tiene una poblacion enorme con una tradicién dilatada de
actividad cientifica en todos los ambitos del conocimiento. En cambio, si que es muy
destacable la presencia de otros paises que a priori se podria esperar que tengan un
perfil mas bajo si se parte de barreras linguisticas, de la fortaleza de tu tejido cientifico -
en términos de recursos- o de su propio PIB, como Espafa o Turquia, que realizan una
muy importante aportacion, teniendo un niumero de publicaciones practicamente igual al
de China.
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Respecto a nuestro pais, el elevado nimero de documentos es un reflejo de la atencion
que se le viene dedicando al dominio afectivo que, como se comentd con anterioridad,
aparece reflejado en la LOMLOE enmarcado en el nuevo sentido socioafectivo.
Siguiendo esta linea, y tal y como se ha afirmado en el analisis anterior, es de esperar
que la produccién cientifica sobre ansiedad matematica siga aumentando.

El hecho de que algunos paises destaquen por encima de otros lleva a preguntarse
cuales son las instituciones que estan detras de esas diferencias. Por tanto, para acotar
aun mas la investigacion sobre este tema a nivel geografico, se tratd de identificar cuales
son las entidades importantes en el estudio de la ansiedad matematica, cuestion que se
expone a continuacion.

Analisis de acoplamiento bibliografico de organizaciones

La deteccion de las instituciones mas importantes no solo puede ser util para ayudar a
comprender los resultados por paises, sino que puede ayudar a identificar
investigadoras e investigadores o grupos de investigacion de referencia en este campo,
facilitando la busqueda de informacion de calidad y, quiza, pudiendo abrir las puertas al
establecimiento de futuras colaboraciones. Asi pues, se realizd un analisis de
acoplamiento bibliografico de organizaciones, creandose un mapa de visualizacion de
densidad en funciéon del nimero de documentos publicados (Figura 4). En él se
incluyeron las publicaciones con un minimo de 10 publicaciones y 10 citas, obteniéndose
un total de 40 entidades.

Las cinco instituciones mas productivas son la University of Chicago (51 documentos),
la Universidad de Barcelona (27), la Beijing Normal University (26), la Universita di
Padova (23) y la University of Cambridge (23).

Figura 4.
Mapa visualizacién de densidad del analisis de acoplamiento bibliografico de organizaciones en WoS.
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Teniendo en cuenta el analisis por paises, resulta comprensible que la mayoria de
universidades que aparecen en este mapa se encuentren en EEUU o en Inglaterra,
aunque es muy destacable la aportacion de la Universidad de Barcelona -que cuenta
con el trabajo de investigadoras como Maria Isabel Nufiez Pefia o Angels Colomé-, y de
otras que se encuentran fuera de la esfera anglosajona, como la Universidad di Padova
-con la contribucién de integrantes como Irene Mammarella- o la Beijing Normal
University -que cuenta con institutos como el State key Lab of Cognitive Neuroscience
and Learning-.
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Llegados a este punto, una vez encontradas las universidades mas importantes en la
investigacion sobre este tema, se continda con la identificacion de las revistas que mas
publican sobre ansiedad matematica.

Analisis de citacion de fuentes

Se realizdé un andlisis de citacion de fuentes para identificar las revistas que mas
publican sobre ansiedad matematica, lo que puede facilitar la busqueda de informacion
en un futuro. Para ello, se decidié incluir aquellas que cuentan con un minimo de 10
publicaciones sobre el tema, observandose que solo 20 revistas de un total de 632
cumplian este criterio; sin embargo, en el mapa realizado (Figura 5) solo aparecen 19
de ellas porque una no mantenia ninguna relacion con las demas y la configuracién del
mapa resultante no permitia apreciar las diferencias individuales.

Las cinco revistas mas productivas son: Frontiers in Psychology (85), Learning and
Individual Differences (42), Journal of Educational Psychology (28), Contemporary
Educational Psychology (27) y Plos One (21).

Figura 5.
Mapa visualizacion de densidad del analisis de citacidn de fuentes en WoS.
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Teniendo en cuenta los datos, es destacable el dominio que Frontiers in Psychology
mantiene en este campo, teniendo el doble de publicaciones que Learning and Individual
Differences, la segunda revista en el ranking, diferencia evidenciada por la mayor
densidad en comparacion con el resto de los elementos. Esto, unido a que gran parte
de las fuentes estan relacionadas con la Psicologia, pone de manifiesto el caracter
afectivo de esta emocidn y su relacion con ese campo.

En este momento, una vez determinada la evolucién temporal, los paises, instituciones
y fuentes mas importantes se procedié a realizar un analisis de las palabras clave de
todas las publicaciones encontradas.

Anadlisis de co-ocurrencia de palabras

Al realizar el analisis de co-ocurrencia de palabras fue necesario realizar varios filtros
para evitar la aparicién de términos irrelevantes. Asi pues, se comenzé seleccionando
aquellas que aparecian un minimo de 10 veces recurriendo a la opcion all keywords,
encontrandose 200 palabras en la base de datos de WoS, que pasaron a ser 176 tras
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fusionar las que estaban duplicadas y que, posteriormente, terminaron siendo 156 tras
eliminar aquellas que o bien estaban relacionadas con el disefio de investigacion o bien
no aportaban informacion precisa. El mapa de visualizacion de red generado a partir de
las palabras obtenidas de este proceso de depuracion corresponde a la siguiente figura.

Figura 6.
Mapa visualizacion de red del analisis de co-ocurrencia de palabras en WoS.
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De forma general, un primer vistazo revela que gran parte de la investigacion trata sobre
la ansiedad matematica y su relacion con el rendimiento (achievement es el elemento
del conglomerado amarillo de mayor tamafio), aunque también es notable la presencia
de otros elementos con bastante peso como son la motivacion, la autoeficacia, las
creencias o la memoria de trabajo (elemento de mayor tamafio del conglomerado rojo).

Igualmente, es perceptible que las investigaciones se desarrollan en todos los grupos
de edad, apareciendo palabras como young children, childhood, middle school students,
college students, teachers, etc.; destacando ademas el énfasis en el género de los
participantes, nodo con bastante peso.

Pasando a un analisis mas en profundidad, se aprecia que las palabras se agrupan
formando 6 conglomerados, diferenciables por los colores rojo, verde, azul oscuro,
amairillo, morado y azul claro. A continuacion, para facilitar la interpretacioén de los datos,
se citan las cinco mas importantes de cada grupo, ordenadas de mayor a menor segun
su numero de apariciones:

e Cluster 1 (rojo): math anxiety, working memory, children, individual differences,
emotion.

e Cluster 2 (verde): performance, students, elementary school, adolescence, self-
concept.

e Cluster 3 (azul oscuro): gender differences, math achievement, academic
achievement, sex differences, ability.

o Cluster 4 (amarillo): achievement, test anxiety, intervention, academic
performance, STEM.

o Cluster 5 (morado): self-efficacy, motivation, beliefs, strategies, knowledge.

e Cluster 6 (azul claro): mathematics, anxiety, gender, attitude, mathematics
education.
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Del analisis del mapa y de estas palabras se puede observar cémo las investigaciones
pueden agruparse en diferentes grupos: aquellas que incluyen aspectos cognitivos,
como la memoria de trabajo (Cluster 1); aquellas que estudian la relaciéon con el
rendimiento, el autoconcepto y la autoeficacia del alumnado (Cluster 2); aquellas que
exploran las diferencias entre géneros (Cluster 3); aquellas que estudian la prevalencia
de la ansiedad y como paliarla (Cluster 4); aquellas que exploran su relacién con otros
elementos del dominio afectivo (Cluster 5); y aquellas que exploran la relacion entre el
género y la ansiedad y las actitudes hacia las matematicas (Cluster 6).

Llegado este punto, una vez identificadas las tematicas principales, se continud
ampliando el andlisis a las publicaciones, con el objetivo de encontrar las mas
importantes.

Analisis de citacién de publicaciones

Se realizé un analisis de citacion de publicaciones para encontrar encontrar las mas
relevantes y para poder apreciar su agrupacion por tematicas. Para ello, se cre6 un
mapa de visualizacién de red (Figura 7) en el que se incluyeron aquellos documentos
que habian sido citados al menos 100 veces, obteniendo 84 que cumplian con ese
requisito de un total de 1545 entradas. Los mas citados son los siguientes: Hembree
(1990), con 869 citas; Pajares y Miller (1994), con 750; Ashcraft y Kirk (2001), con 730;
Meece et al. (1990), con 720; y Richardson y Suinn (1972), con 632. Sin embargo, en el
mapa no aparecen todos; se excluyen tres publicaciones porque no presentan ninguna
conexién con el resto.

Cabe destacar que un primer mapa genero un total de 8 clusters, estando uno de ellos
formado por un solo documento, lo que no aportaba mucha informacién; por ello, se
decidid crear un mapa definitivo afadiendo la condicion de que las agrupaciones
tuvieran como minimo 5 publicaciones. De esta manera, se generd un mapa (Figura 7)
que cuenta con 7 grupos de publicaciones que versan sobre cuestiones mas o menos
facilmente “etiquetables”.

Figura 7.
Mapa visualizacion de red del analisis de citacion de publicaciones en WoS.
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Al comprobar las tematicas de las publicaciones de forma individual, se observd que
muchas de ellas tratan sobre varios constructos o estan relacionadas con las
pertenecientes a otros clusters; independientemente de esto, de forma general se puede
afirmar que los grupos cumplen lo siguiente:

o Cluster 1 (rojo): centrados en torno a constructos como la autoeficacia y el
autoconcepto.

e Cluster 2 (verde): aparecen algunos que tratan sobre escalas y diagnéstico,
mientras que otros hablan de la ansiedad matematica y su relacion con
cuestiones como el rendimiento o la habilidad, orbitando en torno a las
consecuencias.

e Cluster 3 (azul oscuro): aqui se encuentran publicaciones sobre la ansiedad
matematica en nifios y sus efectos.

e Cluster 4 (amarillo): cuenta con estudios variados, de forma que se pueden
encontrar desde revisiones a investigaciones sobre la relacién entre la ansiedad
matematica, rendimiento y género, entre otros.

e Cluster 5 (morado): se aprecian investigaciones en las que se incluye alumnado
de secundaria y varias relacionadas con las diferencias entre sexos.

e Cluster 7 (naranja): publicaciones con poblaciones muy variadas; algunas
centradas en el alumnado de preescolar, otras en el profesorado. Parecen
centrarse en las causas.

Los resultados obtenidos en este ultimo analisis, que proporciona una serie de
publicaciones de referencia separadas por tematicas, son de gran utilidad, pues
favoreceran la busqueda de informacion especifica y de calidad en el futuro.

Finalmente, tras haber expuesto e interpretado los mapas y graficas que se generaron
durante el desarrollo de este estudio, se procede a discutir y presentar las conclusiones
extraidas de este analisis bibliométrico.

Discusion

El estudio que se expone en este articulo pretende obtener una imagen global del estado
de la investigacion sobre ansiedad matematica, identificando tanto los paises e
instituciones mas importantes como las tendencias, tanto tematicas como en términos
de produccion.

Los resultados obtenidos a partir de la interpretacion de los graficos y mapas generados
ponen de manifiesto el creciente interés que ha generado la ansiedad matematica
durante el transcurso de la ultima década, que se ha traducido en un incremento de la
produccion cientifica. Esa actividad investigadora, aunque concentrada en unos pocos
paises que acaparan gran parte de las publicaciones, también se reparte entre otras
naciones que en principio podrian tener un menor potencial en términos de apoyo
técnico y econdmico a la investigacién, sobre todo educativa, viéndose esto reflejado
también al analizar las entidades mas importantes, estando mayoritariamente ubicadas
bajo el paraguas del mundo anglosajén, aunque con notables contribuciones de
universidades de otros lugares como Espafa o Italia, lo que muestra también la enorme
calidad de sus grupos de investigacién. Esto, junto con la identificacion de las revistas
con mas estudios sobre este tema, sera util tanto a la hora de buscar informacién, como
de cara a la publicacién de nuevos estudios y el establecimiento de nuevos lazos de
colaboracion.

Paralelamente, se ha obtenido informacion sobre las tematicas y publicaciones mas
relevantes, observandose que la investigacion sobre este tema parece centrarse en la
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exploracién de las relaciones entre la ansiedad matematica y otros elementos afectivos
y cognitivos, ademas de en su diagnéstico, atendiendo de forma marginal cuestiones
como la intervencién. Este conocimiento no solo sera igualmente importante para
favorecer el acceso a estudios de calidad, sino que también sera muy util para detectar
aspectos de la investigacidn que estén poco desarrollados, identificando posibles
senderos a través de los que orientar futuras investigaciones.

Habiendo comentado las conclusiones obtenidas de forma general, se procede a
enunciarlas de forma mas especifica, atendiendo de forma individual a cada objetivo
especifico que se plante6 al comienzo del trabajo para, posteriormente, comparar los
resultados de este estudio con lo observado en los antecedentes.

OE1. Analizar la evolucién del numero de investigaciones sobre ansiedad
matematica a lo largo de los afnos

Los resultados obtenidos estan en consonancia con los antecedentes observados,
poniendo de manifiesto que la investigacion sobre este tema acelera su crecimiento,
habiéndose mantenido estable desde la década de los 50 hasta el afio 2008, momento
en el cual experimenta un crecimiento fuertemente acelerado, habiéndose multiplicado
por 10 la produccién respecto a dicho afio a dia de hoy.

Como se comentd, después de que el informe PISA 2022 haya puesto el foco sobre
esta emocién se espera que esta tendencia se mantenga, siendo muy probable que su
ritmo llegue a incrementarse, lo que es especialmente cierto en el caso de Espafia a
raiz de las declaraciones del gobierno respecto a este tema, que ha dado la voz de
alarma y ha centrado su discurso en el dominio afectivo tras los malos resultados en
dicho informe.

OE2. Identificar en qué paises se investiga mas sobre ansiedad matematica

Los paises que mas publican sobre ansiedad matematica son, con diferencia, Estados
Unidos e Inglaterra. Sin embargo, es de especial relevancia la aportacion de otros
paises con menos recursos, como Turquia o Espafia, estando nuestro pais en la cuarta
posicidon en WoS, solo por detras de potencias econédmicas como China y las dos
naciones ya mencionadas. Ademas, siguiendo con la linea del punto anterior, es de
esperar que nuestro pais experimente un notable incremento de la produccion cientifica
dedicada al estudio de la ansiedad matematica como consecuencia del interés mostrado
por las instituciones gubernamentales.

OE3. Identificar en qué organizaciones se investiga mads sobre ansiedad
matematica

Las universidades lideres en términos de produccién cientifica sobre la tematica se
encuentran, principalmente, en los paises mencionados en el punto anterior,
destacando sobre todo el hecho de que la mayoria pertenecen a los EEUU,
sobresaliendo entre todas la Universidad de Chicago, antiguo lugar de trabajo de
investigadoras importantes importantes en este ambito, como Sian Beilock. No obstante,
resulta llamativo que una institucién espanola ocupa el segundo lugar, siendo esta la
Universidad de Barcelona, lo que se debe al trabajo de investigadoras como Maria
Isabel Nufiez Pefia y Angels Colomé. Igualmente, otras entidades europeas, como la
Universita di Padova, la Universidad de Munich o la Universidad de Oslo, aunque en
menor manera, también realizan una contribucion importante a la investigacién en este
campo.
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OE4. Identificar las fuentes que publican mas estudios sobre ansiedad matematica

La revista que mas publica sobre este tema es, con el doble de publicaciones con
respecto a la segunda, Frontiers in Psychology. Dicho esto, se observé que, de forma
general, aunque aparecen algunas fuentes con una tematica mas generalista, como
PLOS ONE, el resto de las revistas destacables estan vinculadas a la Psicologia o a la
Psicologia Educativa, evidenciando la relacién de este constructo con esos campos de
conocimiento y proporcionando pistas sobre las fuentes que se deberian priorizar a la
hora de planificar la redaccion de un articulo.

OES5. Determinar los temas mas comunes en las investigaciones sobre ansiedad
matematica

Uno de los objetivos mas importantes de este andlisis era identificar las tematicas en las
que se centran los estudios que se han realizado desde que aparecio este elemento.
Con base en la informacion obtenida a través de los mapas de co-ocurrencia de palabras
y de la citacion de publicaciones, ha quedado evidenciado que la documentacion se
puede agrupar en funcion de su contenido, identificandose grupos tematicos como la
relacion de la ansiedad matematica con otros elementos del dominio afectivo, la
creacion de escalas y el diagndstico, la relacién con el rendimiento, la relacién con
procesos cognitivos, la relacién con el género y la evaluacion de intervenciones.

Finalmente, cabe destacar que la mayoria de las publicaciones se centran en el
diagndstico y en la exploracion de relaciones entre esta emocion con otros elementos -
tanto cognitivos como afectivos-, dejando en un segundo plano cuestiones muy
importantes como la intervencion, tarea que es de vital importancia atender en el futuro
cercano, sobre todo teniendo en cuenta los efectos que se ha observado que tiene la
ansiedad matematica sobre el aprendizaje y sobre el propio bienestar emocional de
alumnado y profesorado.

OE®6. Identificar las publicaciones mas importantes sobre ansiedad matematica

Por ultimo, se ha determinado que las publicaciones mas importantes son las de
Hembree (1990), Richardson y Suinn (1972), Ashcraft y Kirk (2001), Meece et al. (1990)
y Pajares y Miller (1994). La interpretacion de las relaciones entre los diferentes
documentos y sus tematicas ayud6 a determinar los grupos expuestos en el parrafo
anterior.

En este momento, tras haber comentado las conclusiones generales y habiendo
detallado cémo se alcanza cada objetivo planteado, se procede a contrastar estos
resultados con los que obtuvieron los analisis bibliométricos existentes.

De forma general, los resultados obtenidos son similares a los de otros estudios
realizados, encontrandose que las publicaciones en WoS crecen de forma acelerada, al
igual que hicieron Cao (2024) y Ersozlu y Karakus (2018). Igualmente, tres de los
estudios también analizaron las instituciones y paises mas importantes, estando sus
resultados en consonancia con los aqui presentados (Cao, 2024; Ersozlu y Karakus,
2018; Wahyuni et al., 2024).

Asimismo, al igual que en los cuatro estudios presentados en antecedentes, se ha
encontrado que entre las fuentes mas importantes se encuentran revistas como
Frontiers in Psychology, Learning and Individual Differences, Plos One, Journal of
Educational Psychology o British Journal of Educatlonal Psychology y ademas, se ha
observado que la literatura se agrupa por tematicas similares a las propuestas en esos
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trabajos (Cao, 2024; Ersozlu y Karakus, 2018; Radevi¢ y Milovanovi¢, 2023; Wahyuni et
al., 2024).

Pese a ello, cabe destacar que, como los documentos publicados previamente se
centran en intervalos temporales muy concretos y algunos de ellos utilizan bases de
datos diferentes, los resultados obtenidos no son exactamente los mismos, habiendo
pequehas variaciones en algunos aspectos y omitiendo esos estudios muchos
documentos seminales.

En conclusion, este analisis bibliométrico proporciona unos resultados que
complementan a los realizados con anterioridad y que se espera que sean de utilidad a
otros investigadores a la hora de facilitar la realizaciéon de tareas como la biusqueda de
informacion, la identificacion de publicaciones importantes, la realizacion de
predicciones o la visualizacion y determinacién de las tematicas a las que se dedica
mayor atencion.

Una vez expuestas las conclusiones, para cerrar este articulo, se procede a comentar
las limitaciones identificadas durante la realizacién de este estudio y a su conclusion.

Limitaciones

A pesar del riguroso procedimiento seguido y de todas las medidas tomadas para
garantizar la validez y la fiabilidad de los resultados, es imprescindible mencionar las
limitaciones que deberian tenerse en cuenta a la hora de evaluar las conclusiones
alcanzadas.

Principalmente, estas se traducen en la pérdida de informaciéon que supone el haber
utilizado una sola base de datos, lo que se intentd mitigar -aunque sin éxito por los
errores encontrados- al incluir la informacion descargada de Scopus.

De todos modos, aunque se hubiesen combinado los analisis de WoS y Scopus se
estaria dejando fuera una cantidad de publicaciones considerable, ya que VosViewer
solo permite analizar documentacion contenida en archivos descargados de esas dos
plataformas, lo que limita la posibilidad de incluir publicaciones que no estan registradas
en ellas y abre la posibilidad de haber perdido informacion importante, como la
procedente de la literatura gris, ademas de haber imposibilitado el analisis de bases de
datos en otros idiomas.

Por tanto, como conclusion, en futuros analisis bibliométricos seria interesante estudiar
otras opciones que complementen a VosViewer, destacando el uso de otros programas
de forma complementaria, como CiteSpace, que fue utilizado por Cao (2024) para
analizar algunos aspectos de la literatura china presente en la base de datos CNKI.
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